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Пояснительная записка  

 

Нормативно-правовая база  

Организация образовательного процесса строится на основе учебного плана образовательного 

учреждения, разработанного на основенормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ (в ред. 01.05.2017) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года 

№ 1897 (в ред. от 31.12.2015) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года 

№ 253 (ред. от 29.12.2016) «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 2016 года № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г. № 

19993), (в ред. Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 № 85, Изменений № 2, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 

25.12.2013 г. № 72, Изменений № 3, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. № 81); 

7. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 06.06.2017 г. № 

1213/5227  «О  преподавании учебных предметов образовательных программ начального, 

основного и среднего общего образования в 2017-2018 учебном году». 

Цели образовательного процесса  

- формирование общей культуры обучающихся на основе усвоения обязательного минимума 

содержания основных образовательных программ;  

- достижение обучающимися соответствующего образовательного уровня, создание основы 

для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных 

программ выпускниками Школы;  

- адаптация обучающихся к жизни в обществе;  

- воспитание у обучающихся гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам  

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;  

- формирование у обучающихся навыков и привычек здорового образа жизни;  

- формирование духовно-нравственной личности  

Характеристикасодержанияобразования 



Учебный планфиксируетмаксимальныйобъем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов и распределяет учебноевремя, отводимое на достижение планируемых 

результатов основной образовательнойпрограммы школы. 

       Содержание образования основной школы направлено на формирование 

личностных,метапредметных и предметных результатов, зафиксированных в 

основнойобразовательной программе школы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемойучастниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение поклассам (годам) обучения. 

Содержание образования на ступени основного общегообразования обеспечивает приобщение 

обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему 

предметных и метапредметных навыков иличностных качеств, соответствующих требованиям 

Стандарта, а также формируетнравственные, мировоззренческие и гражданские позиции, 

профессиональный выбор,выявляет творческие способности обучающихся, развивает способности 

самостоятельногорешения проблем в различных видах и сферах деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, использовано: на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучениеотдельных учебных предметов обязательной части; на 

введение учебных курсов,обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

В учебном плане сохранены все образовательные области, количество часов по учебным 

предметам, сохранена обязательная максимальная нагрузка учащихся 5-7 классов  при 6-дневной 

учебной неделе, она не превышает предельно-допустимой нормы.  

Учебный план обеспечивает изучение учебных предметовфедерального  государственного 

образовательного стандарта общего образования, сохраняет единое образовательное пространство 

Челябинской области, обеспечивает готовность обучающихся использовать полученные знания, 

умения и навыки.  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта изучение вопросов национально-регионального и этнокультурного компонента 

включено в содержание учебных предметов: русский язык, литература, иностранный язык, 

физика, химия, история, обществознание, география, музыка,  окружающий мир, биология, 

технология, физическая культура, ОБЖ, изобразительное искусство с выделением 10-15% 

учебного времени от общего количества часов, что зафиксировано в календарно-тематическом 

ипоурочном планирование педагогов.  

Для реализации основных целей и задач и учитывая особенности образовательного 

процесса, в целях удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  распределена следующим образом: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных предметов 

обязательной части:  

5 класс 
В образовательной области «Русский язык и литература» добавлен 1 час на  русский языкс 

целью обеспечения достижения учащимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы.   
В образовательной области «Общественно-научные предметы введен курс  

«Обществознание» (1 час) с целью воспитания гражданской ответственности, патриотизма, 

уважения к социальным нормам, правовым принципам, закрепленным в Конституции Российской 

Федерации». 

В образовательной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» отдельным курсом выделен предмет ОБЖ в 5  классе (1час) для овладения 

навыками личной гигиены, поведением в чрезвычайных ситуациях.  



 

 

 

6 класс 

 В образовательной области «Общественно-научные предметы» добавлен 1 час на изучение 

географии  с целью расширения знаний обучающихся по истории родного  края.   

В образовательной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» отдельным курсом выделен предмет ОБЖ в 6  классе (1час) для овладения 

навыками личной гигиены, поведением в чрезвычайных ситуациях. 

7 класс 

В образовательной области «Русский язык и литература» добавлен 1 час на  русский язык с 

целью обеспечения достижения учащимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. 

В образовательной области «Естественно-научные предметы» добавлен 1 час на изучение 

биологии с целью обеспечения достижения учащимися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы. 

В образовательной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» отдельным курсом выделен предмет ОБЖ в 7  классе (1час) для овладения 

навыками личной гигиены, поведением в чрезвычайных ситуациях. 

-на курсы по выбору: 
«Информатика» - с целью  формирования общеучебных умений и навыков на основе средств и 

методов информатики, в том числе овладение умениями работать с различными видами 

информации, самостоятельно планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную 

информационную деятельность, представлять и оценивать ее результаты, введен курс 

информатики (5 класс-1час, 6 класс-1час). 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР)реализуется в 5 классе (0,5 ч) с 

целью знакомства  учеников с основными нормами нравственности,  морали,  формирование 

готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; ознакомление с 

основными нормами светской и религиозной морали. 

Индивидуально-групповые занятия по русскому языку в  5 – 7 классахрасширяют и систематизируют 

теоретические сведения, полученные обучающимися на уроках, закрепляют практические умения 

и навыки, позволяют восполнить пробелы в знаниях, нацелены на подготовку учащихся к 

успешному написанию контрольных работ. 

«Решение нестандартных задач по математике» в 7 классе 1 раз в неделюс целью обеспечения 

достижения учащимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы, подготовки обучающихся к олимпиадам. 
 

Таким образом, исходя из целей и задач образовательного процесса, в соответствии с 

образовательными  потребностями  учащихся  и их родителей (законных представителей), в 

соответствии с ресурсными возможностями учреждения часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений, используются: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных предметов обязательной 

части 

№ Предмет Класс Кол-во часов 

1 Русский язык 5 1 

2 Обществознание  5 1 

3 ОБЖ 5 1 

 

№ Предмет Класс Кол-во часов 

1 География 6 1 

2 ОБЖ 6 1 

 

№ Предмет Класс Кол-во часов 



1 Русский язык 7 1 

2 Биология  7 1 

3 ОБЖ 7 1 
 

 

 - на факультативные курсы с целью удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей): 

№ Предмет Класс  Кол-во часов 

1 Информатика 5 1 

2 ОДНКНР 5 0,5 

3 ИГЗ по русскому языку 5 0,5 

 

№ Предмет Класс  Кол-во часов 

1 Информатика 6 1 

2 «ИГЗ по русскому языку» 6 1 

 

№ Предмет Класс  Кол-во часов 

1 «Решение нестандартных задач по математике» 7 1 

2 «ИГЗ по русскому языку» 7 1 

 

Спланированные учебные, факультативные курсы обеспечены программами, учебниками и методическими пособиями.  

Продолжительность уроков  45 минут. Продолжительность учебного года  в 5-8классе – 35 недель, в 9 классе-34 недели. 

Деление на группы:  

технология (мальчики) 5,6 классы – одна группа; 7,8,9  классы – вторая  группа;  

технология (девочки) 6,7,8 классы – одна группа. 

физическая культура:  5-6 классы – одна группа; и 7,8,9 классы – вторая группа. 

ОБЖ: 5,6 класс- одна группа;   7,8,9  классы – вторая группа 

Музыка – 1 группа: 5,6, 7 классы 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о проведении текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, модулю по итогам учебного года.  

 

Предметные области Учебные предметы 5 6 7 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием Контрольная работа 

Литература Результаты текущего контроля 

Иностранные языки Иностранный язык Результаты текущего контроля Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История Результаты текущего контроля 

Обществознание Тест за год 

География Результаты текущего контроля 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа 

Информатика   Контрольное 

тестирование 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   Результаты текущего 

контроля 

Биология Результаты текущего контроля Контрольное 

тестирование   

Искусство Изобразительное 

искусство 

Результаты текущего контроля Результаты текущего 

контроля 

Музыка Результаты текущего контроля Результаты текущего 

контроля 

Технология Технология Результаты текущего контроля Результаты текущего 

контроля 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Результаты текущего контроля Результаты текущего 

контроля 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Результаты текущего контроля Результаты текущего 

контроля 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  в неделю 

Обязательная часть 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 4 5 4 4 22 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1   2 

       

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1     1 

География  1    1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология    1   1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1   3 

Факультативы Информатика 1 1    2 

«ОДНКНР» 0,5     0,5 

«ИГЗ по русскому 

языку» 
0,5 1 1   2,5 

«Решение 

нестандартных задач 

по математике» 

  1   1 

«Математика»    1 1 2 

«Русский язык»    1 1 2 

«Биология»    1 1 2 

«Обществознание»    1 1 2 

Максимальная аудиторная нагрузка учащихся 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
ГОДОВОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  в неделю 

Обязательная часть 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Иностранные языки Иностранный язык 105 105 105 105 102 522 

Общественно-

научные предметы 

История 70 70 70 70 102 382 

Обществознание  35 35 35 35 140 

География 35 35 70 70 68 278 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175 175 175 175 875 

 Информатика   35 35 35 105 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

       

Естественно-

научные предметы 

Физика   70 70 102 242 

Биология 35 35 35 70 68 243 

Химия    70 68 138 

Искусство Изобразительное 

искусство 
35 35 35 35  140 

Музыка 35 35 35 35  140 

Технология Технология 70 70 70 35  245 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
105 105 105 105 102 522 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  35 35 70 140 

Итого 945 1015 1085 1120 1131 5296 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 4 5 4 4 23 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1   2 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1     1 

География  1    1 

Естественно-

научные предметы 

Биология    1   1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Факультативы Информатика 1 1    2 

«ОДНКНР» 0,5     0,5 

«ИГЗ по русскому 

языку» 
0,5 1 1   2,5 

«Решение 

нестандартных задач 

по математике» 

  1 1  2 

«Математика»    1 1 2 

«Русский язык»     1 1 

«Биология»     1 1 2 

«Обществознание»    1 1 2 

Максимальная аудиторная нагрузка 

учащихся 
32 33 35 36 36 5326 

 



 


