
Русский язык 

5 класс 

Рабочая программа по русскому языку для 5 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования второго поколения, Примерной программы основного общего образования по 

русскому языку и Рабочей программы по русскому языку к предметной линии учебников 

для 5 - 9 классов общеобразовательной школы авторов Т.А. Ладыженской, М.Т. Баранова, 

Л.А. Тростенцовой и др. (М.: Просвещение, 2014). 

     Реализация учебной программы обеспечивается учебником: Т. А. Ладыженская, М. Т. 

Баранов, Л. А. Тростенцова и др.; науч. ред. Н. М. Шанский. Русский язык. 5 класс. 

Учеб.для  общеобразоват. учреждений. В  2 ч. - М.: Просвещение, 2015. , включѐнным в 

Федеральный Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования. Форма 

организации учебных занятий - классно-урочная. 

     Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения русского языка, которые определены стандартом. 

     Программа построена с учетом принципов системности, научности и доступности, а 

также преемственности и, перспективности между различными разделами курса. В основе 

программы лежит принцип единства. 

     В соответствии  с учебным  планом  школы  на 2016-2017  учебный  год рабочая  

программа рассчитана на 204 часов в год (6 часов в неделю). Тип программы - базовая. 

6 класс 
Рабочая программа по русскому языку для 6 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, Примерной программы основного общего образования по русскому языку и 

Рабочей программы по русскому языку к предметной линии учебников для 5 - 9 классов 

общеобразовательной школы авторов Т.А. Ладыженской, М.Т. Баранова, Л.А. 

Тростенцовой и др. (М.: Просвещение, 2014)в соответствии с методическими 

рекомендациями, изложенными в методическом письмеМОиН Челябинской области № 

03–02/5361 от 17.06.2016 г. «О преподавании учебных предметов «Русский язык» и 

«Литература» в 2016-2017 учебном году». 

     Реализация учебной программы обеспечивается учебником: Русский язык. 6 класс. 

Учебник для общеобразовательных учреждений с приложением на электронном носителе. 

В 2 частях. / Т.А. Ладыженская, М.Т.Баранов, Л.А. Тростенцова и др.; науч. ред. Н.М. 

Шанский/ - 2-е изд. - М.: Просвещение, 2015, включѐнным в Федеральный Перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования. Форма организации учебных занятий - 

классно-урочная. 

     Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения русского языка, которые определены стандартом. 

     Программа построена с учетом принципов системности, научности и доступности, а 

также преемственности и перспективности между различными разделами курса. В основе 

программы лежит принцип единства. 

     В соответствии  с учебным  планом  школы  на 2016-2017  учебный  год рабочая  

программа рассчитана на 210 часов в год (6 часов в неделю). Тип программы - базовая. 

 

 

 



7 класс 

Рабочая программа по русскому языку в 7 классе создана на основе Федерального 

компонента государственного стандарта основного общего образования МО РФ (приказ 

от 05.03.2004 г. № 1089), примерной программы основного общего образования по 

русскому языку  для общеобразовательных учреждений с русским языком обучения, 

Примерных программ по учебным предметам. Русский язык. 5 – 9 классы. – М.: 

Просвещение, 2011 г., авторской программы под редакцией М.М. Разумовской с учѐтом 

методических рекомендаций, изложенных в Письме Министерства образования и науки 

Челябинской области   «Об особенностях преподавания учебных предметов «Русский 

язык» и «Литература» в 2016-2017 учебном году». 

     Изучение курса реализуется через УМК: учебник «Русский язык. 7 класс» М.М. 

Разумовской. Учебник М.М. Разумовской входит в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию.  

   Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации предусматривает обязательное изучение русского (родного) языка на этапе 

основного общего образования в объеме 735 часов. В том числе: в V классе – 210 часов, в 

VI классе – 210 часов, в VII классе – 140 часов, в VШ классе – 105 часов, в IХ классе – 70 

часов. 

   Рабочая программа под редакцией М.М. Разумовской в 7 классе рассчитана на 140 

часов. По учебному плану МКОУ «ООШ № 29» на 2016-2017 учебный год на изучение 

русского языка в 7 классе отведено 5 часов в неделю: 4 часа в неделю согласно 

обязательной части учебного плана школы  и 1 час в неделю добавлен из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, всего 170 часов в год. 

8 класс 

Рабочая программа по русскому языку для 8 класса составлена на основе 

федерального компонента государственного стандарта основного общего образования, 

Программы по русскому языку к учебнику для 8 класса общеобразовательной школы под 

редакцией М.М.Разумовской, П.А.Леканта (М.: Дрофа), методического письма «О 

преподавании учебных предметов «Русский язык» и «Литература» в 2016-2017 учебном 

году» от 17.06.2016 г. № 03-02/5361. 

Данная программа отражает обязательное для усвоения в основной школе 

содержание обучения русскому языку. 

Главная цель обучения русскому языку в общеобразовательном учреждении 

сосоит в том, чтобы обеспечить языковое развитие учащихся, помочь им овладеть речевой 

деятельностью: сформировать умения и навыки грамотного письма, рационального 

чтения, полноценного восприятия звучащей речи, научить их свободно, правильно и 

выразительно говорить и писать на родном языке, пользоваться им в жизни как основным 

средством общения. 

   Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации предусматривает обязательное изучение русского (родного) языка на этапе 

основного общего образования в объеме 735 часов. В том числе: в V классе – 210 часов, в 

VI классе – 210 часов, в VII классе – 140 часов, в VШ классе – 105 часов, в IХ классе – 70 

часов. 

   Рабочая программа под редакцией М.М. Разумовской в 8 классе рассчитана на 102 часа, 

3 часа в неделю. 

9 класс 

Рабочая программа по русскому языку для 9 класса составлена на основе 

федерального компонента государственного стандарта основного общего образования. 

Программы по русскому языку к учебнику для 6 класса общеобразовательной школы под 

редакцией М.М.Разумовской, П.А.Леканта (М.: Дрофа). 



Данная рабочая программа отражает базовый уровень подготовки школьников по 

разделам программы. Она конкретизирует содержание тем образовательного стандарта и 

даѐт примерное распределение учебных часов по разделам курса. 

На изучение предмета отводится 2 часа в неделю, итого 68 часов за учебный год 

Литература 

5-9 класс  

Программа по литературе для 5-9 класса составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, а также в 

соответствии с рекомендациями Примерной программы (Примерные программы по 

учебным предметам. Основная школа. Литература - М.: «Просвещение», 2010, 2011 г.г.); 

авторской программы В.Я. Коровиной (Программа общеобразовательных учреждений. 

«Литература. 5-9 кл.» / Под ред. В.Я. Коровиной, В.П. Журавлева, В.И. Коровина. М: 

«Просвещение»,  2012 г.,  в соответствии с методическими рекомендациями, 

изложенными в методическом письме № 03–02/5361 от 17.06.2016 г. «О преподавании 

учебных предметов «Русский язык» и «Литература» в 2016-2017 учебном году».  В ней 

также учитываются основные идеи и положения Программы развития и формирования 

универсальных учебных действий для общего образования,  с особенностями ООП, 

образовательных потребностей и запросов обучающихся нашей школы, преемственность с 

примерными программами для начального общего образования. 

     Данная программа обеспечивается учебно-методическим комплектом по литературе 

для 5-9 классов: «Литература. 5 класс. Учебник-хрестоматия для общеобразовательных 

учреждений. Комплект из 2-х частей. Авт.-сост. В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, В.И. 

Коровин, - М: «Просвещение», 2012 г. + СД диск: фонохрестоматия. 

     Учебник В.Я. Коровиной входит в федеральный перечень учебников, рекомендованных 

к использованию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2016-

2017 учебный год (приказ МИНОБРНАУКИ РОССИИ от 19.12.2013 г. № 1067).  

В рабочей программе курс представлен разделами: 

1. Введение. 

2. Устное народное творчество. 

3. Древнерусская литература. 

4. Русская литература XVIII века. 

5. Русская литература ХIХ века. 

6. Русская литература XХ века. 

7. Литература народов России. 

8. Зарубежная литература. 

Программа составлена на 102 часа (3 часа в неделю) в 5 классе, на 102 часа (3 часа в 

неделю) в 6 классе, на 68 часов (2 часа в неделю) в 7 классе, на 68 часов (2 часа в неделю) 

в 8 классе, на 102 часа (3 часа в неделю) в 9 классе.. Тип программы – базовая. 

Литература 

6 класс  

Программа по литературе для 6 класса составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, а также в 

соответствии с рекомендациями Примерной программы (Примерные программы по 

учебным предметам. Основная школа. Литература - М.: «Просвещение», 2010, 2011 г.); 

авторской программы В.Я. Коровиной (Программа общеобразовательных учреждений. 

«Литература. 5-9 кл.» / Под ред. В.Я. Коровиной, В.П. Журавлева, В.И. Коровина. М: 

«Просвещение»,  2012 г.),  в соответствии с методическими рекомендациями, 

изложенными в методическом письмеМОиН Челябинской области № 03–02/5361 от 

17.06.2016 г. «О преподавании учебных предметов «Русский язык» и «Литература» в 

2016-2017 учебном году».  В ней также учитываются основные идеи и положения 

Программы развития и формирования универсальных учебных действий для общего 



образования,  с особенностями ООП, образовательных потребностей и запросов 

обучающихся нашей школы, преемственность с примерными программами для 

начального общего образования. 

Данная программа обеспечивается учебно-методическим комплектом по литературе для 5-

9 классов: «Литература. 6 класс. Учебник-хрестоматия для общеобразовательных 

учреждений. Комплект из 2-х частей. Авт.-сост. В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, В.И. 

Коровин, - М: «Просвещение», 2012 г. + СД диск: фонохрестоматия. 

Учебник В.Я. Коровиной входит в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2016-

2017 учебный год (приказ МИНОБРНАУКИ РОССИИ от 19.12.2013 г. № 1067).  

     В рабочей программе курс представлен разделами: 

1. Введение. 

2. Устное народное творчество. 

3. Древнерусская литература. 

4. Русская литература XVIII века. 

5. Русская литература ХIХ века. 

6. Русская литература XХ века. 

7. Литература народов России. 

8. Зарубежная литература. 

       Программа составлена на 105 час. (3 часа в неделю). Тип программы –базовая. 

7 класс 

Рабочая программа по литературе в 7 классе создана на основе Федерального 

компонента государственного стандарта основного общего образования МО РФ (приказ 

от 05.03.2004г. №1089), примерной программы основного общего образования по 

литературе  для общеобразовательных учреждений, авторской программы под редакцией 

В.Я. Коровиной, в соответствии с методическими рекомендациями, изложенными в 

методическом письме«О преподавании предметов «Русский язык» и «Литература» в 

образовательных учреждениях Челябинской области». 

Изучение курса реализуется через УМК: учебник «Литература. 7 класс» В.Я. 

Коровиной. Учебник В.Я. Коровиной входит в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию. 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации предусматривает обязательное изучение литературы на этапе основного 

общего образования в объеме 420 часов.  В том числе: в V классе – 105 часов, в VI классе 

– 70 часов, в VII классе – 70 часов, в VШ классе – 70 часов, в IХ классе – 105 часов. 

Рабочая программа под редакцией В.Я.Коровиной в 7 классе рассчитана на 68 часов. По 

учебному плану МКОУ «ООШ № 29» на 2016-2017 учебный год на изучение литературы  

в 7 классе отведено 2 часа в неделю согласно обязательной части учебного плана школы. 

8 класс 

Рабочая программа составлена в соответствии с государственным стандартом общего 

образования 2004 года (Федеральный компонент государственного стандарта общего 

(полного) образования по литературе, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004, №1089), примерной 

программой (Примерные программы основного общего и среднего (полного) общего 

образования по литературе, рекомендованные письмом Департамента государственной 

политики в образовании МОиН РФ от 07.06.2005г. № 03-1263).Рабочая программа 

основана на государственной программе под редакцией В.Я. Коровиной (Коровина, В.Я., 

Журавлев, В.П. и др. Программы общеобразовательных учреждений, 5-11 классы.М.: 

Просвещение, 2009), рекомендованной МО РФ, Рабочих программ по литературе (по 



программе под редакцией В.Я.Коровиной) для 5-9 классов, М. «Планета», 2011 г., 

Методического письма Министерства образования и науки Челябинской области «О 

преподавании учебных предметов «Русский язык» и  «Литература» в 2016-2017 учебном 

году» от 17.06.2016.  

На изучение литературы в 8 классе отводится 2 часа в неделю. Итого 68 часов. 

9 класс 

Рабочая программа составлена в соответствии с государственным стандартом общего 

образования 2004 года (Федеральный компонент государственного стандарта общего 

(полного) образования по литературе, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004, №1089), примерной 

программой (Примерные программы основного общего и среднего (полного) общего 

образования по литературе, рекомендованные письмом Департамента государственной 

политики в образовании МОиН РФ от 07.06.2005г. № 03-1263).Рабочая программа 

основана на государственной программе под редакцией В.Я. Коровиной (Коровина, В.Я., 

Журавлев, В.П. и др. Программы общеобразовательных учреждений, 5-11 классы.М.: 

Просвещение, 2009), рекомендованной МО РФ, Рабочих программ по литературе (по 

программе под редакцией В.Я.Коровиной) для 5-9 классов, М. «Планета», 2011 г., 

Методического письма Министерства образования и науки Челябинской области «О 

преподавании учебных предметов "Русский язык" и  «Литература» в 2016-2017 учебном 

году». 

Количество часов в 9 классе- 102, 3 часа в неделю. 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Немецкий язык 

Рабочая программа по немецкому языку для 7-9  классов  составлена на основании 

Федерального закона № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года « Об образовании в Российской 

Федерации», образовательной программой  основного общего образования по немецкому 

языку (для 5 – 9 классов) и авторской программой   для общеобразовательных 

учреждений по немецкому языку для 5-9 классов И. Л. Бим  (М,: Просвещение, 2012)  

Преподавание предмета осуществляется в соответствии с нормативными и 

инструктивно-методическими документами Министерства образования Российской  

Федерации, Министерства образования и науки Челябинской области: 

- «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего(полного) общего образования» (приказ 

Министерства образования РФ от 05.03.2004 № 1089). 

- Федеральный компонент государственного стандарта основного общего 

образования. 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. 

№ 253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 г. № 576, от 

28.12.2015 г. № 1529, от 26.01.2016 г. № 38) // 

http://www.consultant.ru/;http://www.garant.ru/ 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 

г. № 19993), (в ред. Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 № 85, Изменений № 2, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации 

от 25.12.2013 г. № 72, Изменений № 3, утв. Постановлением Главного 
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государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. № 81) // 

http://www.consultant.ru/; http://www.garant.ru/ 

- Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 31.07.2009 г. 

№103/3404. «О разработке рабочих программ учебных курсов,предметов, дисциплин 

(модулей) в общеобразовательных учреждениях Челябинской области». 

- Методические рекомендации по учету национальных, региональных и этнокультурных 

особенностей при разработке общеобразовательными учреждениями основных 

образовательных программ начального, основного, среднего общего образования /

 В. Н. Кеспиков, М. И. Солодкова, Е. А. Тюрина, Д. Ф. Ильясов, Ю. 

Ю.Баранова, В. М. Кузнецов, Н. Е. Скрипова, А. В. Кисляков, Т. В. Соловьева, Ф. А. 

Зуева, Л. Н. Чипышева, Е. А. Солодкова, И. В. Латыпова, Т. П. Зуева; Мин-во образования 

и науки Челяб. обл. ;Челяб. ин-т переподгот. и повышения квалификации работников 

образования. – Челябинск : ЧИППКРО, 2013. – 164 с. 

-Инструктивно-методическое письмо «О преподавание учебного предмета «Иностранный 

язык» в 2016-2017 учебном году» № 03-02/ 5361 от 17.06.2016г. 

Статус программы   

  Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта, дает  распределение учебных часов по темам курса и рекомендует 

последовательность изучения тем и языкового материала с учетом логики учебного 

процесса, возрастных особенностей учащихся, межпредметных и внутрипредметных 

связей.  

 Структура документа 

 Программа включает  разделы: пояснительную записку, основное содержание с 

примерным распределением учебных часов потема курса, календарно-тематическое 

планирование, требования к уровню подготовки выпускников, характеристика КИМ, 

УМК. 

 Общая характеристика учебного предмета «Иностранный язык» 

 Иностранный язык (в том числе немецкий) входит в общеобразовательную 

область «Филология». Язык является важнейшим средством общения, без которого 

невозможно существование и развитие человеческого общества. Происходящие сегодня 

изменения в общественных отношениях, средствах коммуникации  (использование новых 

информационных технологий) требуют повышения коммуникативной компетенции 

школьников, совершенствования их филологической подготовки. Все это повышает 

статус предмета «иностранный язык» как общеобразовательной учебной дисциплины. 

Основное назначение иностранного языка состоит в формировании коммуникативной 

компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное 

и межкультурное общение с носителями языка. 

 Иностранный язык как учебный предмет характеризуется  

- межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть 

сведения из разных областей знания, например, литературы, искусства, истории, 

географии, математики и др.);  

- многоуровневостью (с одной стороны необходимо овладение различными 

языковыми средствами, соотносящимися с аспектами языка: лексическим, 

грамматическим, фонетическим, с другой -  умениями в четырех видах речевой 

деятельности);  

- полифункциональностью (может выступать как цель обучения и как 

средство приобретения сведений в самых различных областях знания). 

Являясь существенным элементом культуры народа – носителя данного языка и 

средством передачи ее другим, иностранный язык способствует формированию у 

школьников целостной картины мира. Владение иностранным языком повышает уровень 

гуманитарного образования школьников, способствует формированию личности и ее 
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социальной адаптации к условиям постоянно меняющегося поликультурного, 

полиязычного мира.  

Иностранный язык расширяет лингвистический кругозор учащихся, способствует 

формированию культуры общения, содействует общему речевому развитию учащихся. В 

этом проявляется взаимодействие всех языковых учебных предметов, способствующих 

формированию основ филологического образования школьников. 

Программа нацелена на  реализацию личностно-ориентированного, 

коммуникативно-когнитивного, социокультурного деятельностного  подхода к обучению 

иностранным языкам (в том числе немецкому). 

 В качестве интегративной цели обучения рассматривается  формирование 

иноязычной коммуникативной компетенции,  то есть способности и реальной готовности 

школьников осуществлять иноязычное общения и добиваться взаимопонимания с 

носителями иностранного языка, а также развитие и воспитание школьников средствами 

учебного предмета. 

 Личностно-ориентированный подход, ставящий в центр учебно-

воспитательного процесса личность ученика, учет его способностей, возможностей и 

склонностей, предполагает особый акцент на социокультурной составляющей иноязычной 

коммуникативной компетенции. Это должно обеспечить культуроведческую 

направленность обучения, приобщение школьников к культуре страны/стран изучаемого 

языка, лучшее осознание культуры своей собственной страны, умение ее представить 

средствами иностранного языка, включение школьников в диалог культур. 

 

Описание   ценностных  ориентиров. 

в ценностно-мотивационной сфере: 
— представление о языке как основе культуры мышления, средства выражения мыслей, 

чувств, эмоций; 

— достижение взаимопонимания в процессе устного и письменного   общения   с  

носителями   иностранного  языка, установления межличностных и межкультурных 

контактов в доступных пределах; 

— представление о целостном полиязычном, поликультурном мире, осознание места и роли 

родного, немецкого и других иностранных языков в этом мире как средства общения, 

познания, самореализации и социальной адаптации; 

— приобщение к ценностям мировой культуры как через немецкоязычные источники 

информации, в том числе мультимедийные, так и через участие в школьных обменах, 

туристических поездках, молодѐжных форумах; 

в трудовой сфере: 
— умение планировать свой учебный труд; в эстетической сфере: 

— владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном 

языке; 

— стремление к знакомству с образцами художественного творчества на немецком 

языке и средствами немецкого языка; 

в физической сфере: 
— стремление вести здоровый образ жизни (режим труда и отдыха, питание, спорт, 

фитнес). 

 

 

Цели обучения немецкому языку  

Изучение иностранного языка в целом и немецкого в частности в основной школе 

направлено на достижение следующих целей: 

 развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих – речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-

познавательной: 



речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырех основных видах 

речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письме); 

языковая компетенция – овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, 

орфографическими, лексическими, грамматическими) в соответствии c темами, сферами 

и ситуациями общения, отобранными для основной школы; освоение знаний о языковых 

явлениях изучаемого языка, разных способах выражения мысли в родном и изучаемом 

языке; 

социокультурная компетенция – приобщение учащихся к культуре, традициям и 

реалиям стран/страны изучаемого иностранного языка в рамках тем, сфер и ситуаций 

общения, отвечающих опыту, интересам, психологическим особенностям учащихся 

основной школы на разных ее этапах (V-VI и VII-IX классы); формирование умения 

представлять свою страну, ее культуру в условиях иноязычного межкультурного 

общения; 

компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в условиях 

дефицита языковых средств при получении и передаче информации; 

учебно-познавательная компетенция – дальнейшее развитие общих и специальных 

учебных умений; ознакомление с доступными учащимся способами и приемами 

самостоятельного изучения языков и культур, в том числе с использованием новых 

информационных технологий; 

 развитие и воспитание у школьниковпонимания важности изучения иностранного 

языка в современном мире и потребности пользоваться им как средством общения, 

познания, самореализации и социальной адаптации; воспитание качеств гражданина, 

патриота; развитие национального самосознания, стремления к взаимопониманию между 

людьми разных сообществ, толерантного отношения к проявлениям иной культуры. 

 

 Место предмета иностранный язык в базисном учебном плане 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений 

Российской Федерации отводит 525 часов для обязательного изучения учебного предмета 

на этапе основного (общего) образования, в том числе в 5-7 классах 315 часов из расчета 

3-х учебных часов в неделю; в 8-9 классах 310 часов из расчета 3-х учебных часов в 

неделю. 

Программа  рассчитана на 525 учебных часов. При этом в ней предусмотрен резерв 

свободного времени в размере 10% от общего объема часов для реализации авторских 

подходов, использования разнообразных форм организации учебного процесса, 

внедрения современных педагогических технологий.  

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности 

 Программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и 

навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций в следующих 

направлениях: использование учебных умений, связанных со способами организации 

учебной деятельности, доступных учащимся 5-9 классов и способствующих 

самостоятельному изучению немецкого языка и культуры стран изучаемого языка; а 

также развитие специальных учебных умений, таких как нахождение ключевых слов при 

работе с текстом, их семантизация на основе языковой догадки, словообразовательный 

анализ, выборочное использование перевода; умение пользоваться двуязычными 

словарями; участвовать в проектной деятельности межпредметного характера. 

 

Результаты обучения 

Результаты обучения немецкому языку в 5-9 классах изложены в разделе 

«Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует 

стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного, личностно-

ориентированного  подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической 

деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, 



значимыми для социальной адаптации личности, ее приобщения к ценностям мировой 

культуры. 

Рубрика «Знать/понимать» включает требования  к учебному материалу, который 

усваивают и воспроизводят учащиеся. 

Рубрика «Уметь» включает требования, основанные на более сложных видах 

деятельности, в том числе творческой: расспрашивать, объяснять, изучать, описывать, 

сравнивать, анализировать и оценивать, проводить самостоятельный поиск необходимой 

информации, ориентироваться в несложном иноязычном тексте, делать краткие 

сообщения на немецком языке. 

В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки 

учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ  

(525 часов) 

 

5-7 классы 

(315 часов) 

 

Предметное содержание речи 

1. Взаимоотношения в семье, с друзьями. Внешность. Досуг и увлечения (спорт, 

музыка, посещение кино/ театра / парка аттракционов). Покупки. Переписка - 80 часов. 

2. Школа и школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним.  Каникулы и 

их проведение в различное время года - 60 часов. 

3. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. Их географическое положение, 

климат, погода, столицы, их достопримечательности. Городская/сельская среда проживания 

школьников - 90 часов. 

4. Здоровье и личная гигиена. Защита окружающей среды - 40 часов. 

 

Речевые умения 

Говорение 

     Диалогическая речь. В  5–7 классах  продолжается развитие      таких речевых 

умений, как умения вести диалог  этикетного характера, диалог-расспрос, диалог-побуждение к 

действию, при этом  по сравнению с начальной школой усложняется предметное содержание 

речи, увеличивается количество реплик, произносимых школьниками в ходе диалога,  

становится более разнообразным языковое оформление речи.  

   Обучение  ведению  диалогов этикетногохарактера включает такие речевые умения 

как: 

 начать, поддержать и закончить разговор; 

 поздравить, выразить пожелания и отреагировать на них; 

    выразить благодарность; 

 вежливо переспросить, выразить согласие /отказ. 

Объем диалогов – до 3 реплик со стороны каждого учащегося. 

 

 

При обучении ведению диалога-расспроса  отрабатываютсяречевые умениязапрашивать 

и сообщать фактическую информацию (Кто? Что? Как? Где? Куда? Когда? С кем? Почему?), 

переходя с позиции спрашивающего на позицию отвечающего. Объем диалогов – до 4-х реплик 

со стороны каждого учащегося. 

При обучении  ведению диалога-побуждения к действию отрабатываются умения: 

 обратиться с просьбой и выразить готовность/отказ ее выполнить; 

 дать совет и принять/не принять его; 

 пригласить к действию/взаимодействию и согласиться/не согласиться, принять в 



нем участие. 

Объем диалогов – до 2-х реплик со стороны каждого учащегося. 

При обучении ведению диалога-обмена мнениями отрабатываются  умения:  

 выражать свою точку зрения; 

 выражать согласие/ несогласие с точкой зрения партнера; 

 выражать сомнение; 

 выражать чувства, эмоции (радость, огорчение).  

Объем учебных диалогов  – до 2-х реплик со стороны  каждого учащегося. 

Монологическая речь. Развитие монологической речи в 5-7 классах  предусматривает 

овладение следующими умениями: 

 кратко   высказываться   о   фактах   и   событиях,   используя   такие  коммуникативные 

типы речи  как описание,  повествование и  сообщение, а также эмоциональные и оценочные 

суждения;  

 передавать содержание, основную мысль прочитанного с опорой на текст;  

 делать сообщение в связи с прочитанным/прослушанным текстом. 

Объем монологического высказывания – до 8-10 фраз. 

 

Аудирование 

     Владение умениями воспринимать на слух    иноязычный текст предусматривает 

понимание несложных  текстов с разной глубиной проникновения в их содержание (с 

пониманием основного содержания, с выборочным пониманием и полным пониманием 

текста) в зависимости от коммуникативной задачи и функционального типа  текста. 

     При этом предусматривается развитие умений: 

 выделять основную мысль в воспринимаемом на слух тексте;  

 выбирать главные факты, опуская второстепенные; 

 выборочно   понимать   необходимую   информацию   в       сообщениях 

прагматического характера с опорой на языковую догадку, контекст. 

    Содержание текстов должно соответствовать возрастным особенностям и интересам 

учащихся 5-7 классов, иметь образовательную и воспитательную ценность. Время звучания 

текстов для аудирования –    до 2-х минут. 

 

Чтение 

    Школьники учатся читать и понимать тексты с различной глубиной  проникновения в 

их содержание (в зависимости от вида чтения): с пониманием основного содержания 

(ознакомительное чтение); с полным пониманием содержания (изучающее чтение); с 

выборочным пониманием нужной или интересующей информации (просмотровое/поисковое 

чтение). 

    Содержание текстов должно соответствовать возрастным особенностям и интересам 

учащихся 5-7 классов, иметь образовательную и воспитательную ценность.     Независимо от 

вида чтения возможно использование двуязычного словаря. 

Чтение с пониманием основного содержания текста осуществляется на несложных  

аутентичных материалах с ориентацией на предметное содержание, выделяемое в 5-7 классах, 

включающих факты, отражающие особенности быта, жизни, культуры стран изучаемого языка. 

Объем текстов для чтения – 400-500 слов. 

Умения чтения, подлежащие формированию: 

 определять тему, содержание текста по заголовку; 

 выделять основную мысль; 

 выбирать главные факты из текста, опуская второстепенные; 

 устанавливать логическую последовательность основных фактов текста. 

 

    Чтение с полным пониманием текста осуществляется на несложных  аутентичных 



текстах, ориентированных на предметное содержание речи в 5-7 классах. Формируются и 

отрабатываются умения: 

 полно    и    точно    понимать    содержание    текста    на    основе    его 

информационной переработки (языковой догадки, словообразовательного анализа, 

использования двуязычного словаря); 

 выражать свое мнение по прочитанному. 

Объем текстов для чтения до 250 слов. 

Чтение с выборочным пониманием   нужной или интересующей информации 

предполагает умение просмотреть текст или несколько коротких текстов и выбрать 

информацию, которая необходима или представляет интерес для учащихся. 

 

Письменная речь 

Овладение письменной речью предусматривает развитие следующих умений: 

 делать выписки из текста; 

 писать короткие поздравления с днем рождения, другим праздником (объемом до 

30 слов, включая адрес), выражать пожелания  

 заполнять    бланки     (указывать     имя,    фамилию,    пол,    возраст, 

гражданство, адрес); 

 писать личное письмо с опорой на образец (расспрашивать адресат   о   его   

жизни,   делах,   сообщать   то   же   о   себе,   выражать благодарность, просьбы), объем 

личного письма – 50-60 слов, включая адрес); 

 

 

Социокультурные знания и умения 

 Учащиеся знакомятся с отдельными социокультурными элементами речевого поведен-

ческого этикета в немецкоязычной среде в условиях проигрывания ситуаций общения «В 

семье», «В школе», «Проведение досуга». Использование немецкого языка как средства 

социокультурного развития школьников на данном  этапе  включает знакомством с: 

 

 фамилиями и  именами выдающихся людей в странах изучаемого языка; 

 оригинальными или адаптированными   материалами детской поэзии и прозы; 

 иноязычными сказками и легендами, рассказами; 

 с  государственной символикой (флагом и его цветовой символикой, гимном, 

столицами страны/ стран изучаемого языка); 

 с традициями проведения праздников Рождества, Нового года, Пасхи и т.д. в 

странах изучаемого языка; 

 словами немецкого языка, вошедшими во многие языки мира, (в том числе и в 

русский) и    русскими словами, вошедшими в лексикон немецкого языка.   

 

Предусматривается овладение умениями: 

 писать свое имя и фамилию, а также имена и фамилии своих родственников и друзей на 

немецком языке; 

 правильно оформлять адрес на немецком языке; 

 описывать наиболее известные культурные достопримечательности Москвы и Санкт-

Петербурга, городов/сел/ деревень, в которых живут школьники.  

 

 

 



ЯЗЫКОВЫЕ ЗНАНИЯ И НАВЫКИ 

 

5-7 КЛАССЫ 

 

Графика и орфография 

Знания правил  чтения и написания новых слов, отобранных для данного этапа 

обучения, и навыки их употребления в речи. 

 

Фонетическая сторона речи 

Навыки адекватного произношения и различения на слух всех звуков немецкого 

языка; соблюдение правильного ударения в словах и фразах; членение предложений на 

смысловые группы; соблюдение интонации в различных типах предложений. 

 

Лексическая сторона речи 

Расширение объема продуктивного и рецептивного лексического минимума за счет 

лексических средств, обслуживающих новые темы, проблемы и ситуации общения. К 500 

лексическим единицам, усвоенным в начальной школе, добавляется около 400 новых 

лексических единиц, включающих устойчивые словосочетания, оценочную лексику и 

реплики-клише речевого этикета, отражающих  культуру немецкоязычных стран.  

Развитие навыков их распознавания  и употребления в речи. 

Знание основных способов словообразования: 

- аффиксации: 

1) существительных с суффиксами –ung (dieOrdnung), -heit (dieFreiheit), -keit 

(dieSauberkeit), -schaft (dieFreundschaft), -or (derProffessor), -um (dasDatum), -ik (dieMusik) 

2) прилагательных с суффиксами –ig (richtig), -lich (fröhlich), -isch (typisch), -los (fehlerlos); 

3) существительных и прилагательных с префиксом un- (dasUnglück, unglücklich) 

4) глаголов с отделяемыми и неотделяемыми приставками и другими словами в функции 

приставок типа: fernsehen; 

-словосложения: 

1) существительное + существительное ( dasKlassenzimmer) 

2) прилагательное + прилагательное (hellblau, dunkelrot) 

3) прилагательное + существительное (dieFremdsprache) 

4) глагол + существительное (derSpringbrunnen) 

 

-конверсии (переход одной части речи в другую): 

1) существительные от прилагательных (dasGrün, derKranke) 

2) существительные от глаголов (dasSchreiben, dasRechnen) 

Распознавание и использование интернациональных слов (derComputer) 

 

Грамматическая сторона речи 

Расширение объема значений грамматических средств, изученных в начальной 

школе и овладение новыми грамматическими явлениями. 

Знание признаков и навыки распознавания и употребления в речи    

нераспространенных и распространенных предложений;  

безличных предложений (Esistkalt.EsistWinter);  

предложений с глаголами legen, stellen, hängen, требующими после себя 

дополнение в Akkusativ и обстоятельство места при ответе на вопрос ―Wohin?‖; 

предложений с глаголами beginnen, raten, vorhaben и  др., требующими после себя 

Infinitivczu; побудительных предложений типа Gehenwir! Wollenwirgehen; все виды 

вопросительных предложений; предложений с неопределенно-личным местоимением 

―man‖; предложений с инфинитивной группой um … zu; 



сложносочиненных предложений с союзами denn, darum, deshalb; 

сложноподчиненных предложений с придаточными: дополнительными – с союзами daβ, 

ob и др., причины – с союзами weil, da, условными – с союзом wenn. 

Знание признаков, распознавание и особенности употребления в речи сильных 

глаголов в Präsens, отобранных для данного этапа обучения, слабых и сильных глаголов с 

вспомогательными  глаголами haben в Perfekt; сильных глаголов со вспомогательным 

глаголом sein в Perfekt (kommen, sehen); Präteritum слабых и сильных глаголов, а также  

вспомогательных и модальных глаголов; глаголов с отделяемыми и неотделяемыми 

приставками в Präsens, Perfekt, Präteritum; Futurum (aufstehen, besuchen); возвратных 

глаголов в основных  временных формах: Präsens, Perfekt, Präteritum (sichwashen). 

Навыки распознавания и употребления в речи определенного, неопределенного, 

нулевого артикля; склонения существительных нарицательных; склонения 

прилагательных; степеней сравнения прилагательных и наречий; предлогов, имеющих 

двойное управление: требующих Dativ на вопрос ―Wo?‖ и Akkusativ  на вопрос ―Wohin?‖; 

предлогов, требующих Dativ; предлоги, требующие Akkusativ. 

Местоимения: личные, притяжательные, неопределенные (jemand, niemand). 

Количественные числительные свыше 100 и порядковые числительные свыше 30. 

 

8 – 9 классы 

(210 часов) 

 

Предметное содержание речи 

 

 

1. Межличностные взаимоотношения в семье, с друзьями, в школе; внешность и 

характеристики человека; досуг и увлечения (спорт, музыка, посещение кино/театра, дискотеки, 

кафе);. молодежная мода; покупки, карманные деньги - 50 часов. 

2.Школьное образование, школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним;  

международные школьные обмены; переписка; проблемы выбора профессии и роль 

иностранного языка - 35 часов. 

3. Страна и страна/страны изучаемого языка и родная страна, их культурные особенности 

(национальные праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи),  достопримечательности, 

путешествие по странам изучаемого языка и России; выдающиеся люди, их вклад в науку  и 

мировую культуру; средства массовой информации (пресса, телевидение, радио, Интернет) – 

75 часов. 

4.Природа и проблемы экологии. Здоровый образ жизни - 30 часов. 

 

Речевые умения 

Говорение 

Диалогическая речь. Развитие у школьников диалогической речи на средней ступени 

предусматривает  овладение ими  умениями вести диалог  этикетного характера, диалог-

расспрос, диалог-побуждение к действию и диалог-обмен мнениями, а также их комбинации: 

 Речевые умения при ведении диалогов этикетного характера: 

 начать, поддержать и закончить разговор; 

 поздравить, выразить пожелания и отреагировать на них; 

выразить благодарность; 

 вежливо переспросить, выразить согласие/ отказ. 

Объем этикетных диалогов – до 4 реплик со стороны каждого учащегося. 

 

 

Речевые умения при ведении диалога-расспроса: 

 запрашивать и сообщать фактическую информацию (Кто? Что? Как? Где? Куда? 



Когда? С кем? Почему?),  переходя с позиции спрашивающего на позицию отвечающего; 

 целенаправленно расспрашивать, «брать интервью». 

Объем данных диалогов – до 6 реплик со стороны каждого учащегося. 

 

 

Речевые умения при ведении диалога-побуждения к действию: 

 обратиться с просьбой и выразить готовность/отказ ее выполнить; 

 дать совет и принять/не принять его; 

 пригласить к действию/взаимодействию и согласиться/не согласиться принять в 

нем участие; 

 сделать  предложение  и  выразить  согласие/несогласие,  принять  его, объяснить 

причину. 

Объем данных диалогов –  до 4  реплик со стороны каждого учащегося. 

 

 

Речевые умения при ведении диалога–обмена мнениями: 

 выразить точку зрения и согласиться/не согласиться с ней; 

 высказать одобрение/неодобрение; 

 выразить сомнение; 

 выразить       эмоциональную        оценку        обсуждаемых        событий 

(радость/огорчение, желание/нежелание); 

 выразить эмоциональную поддержку партнера, в том числе с помощью 

комплиментов. 

Объем диалогов  - не менее 5-7 реплик со стороны каждого учащегося. 

 

    При участии в этих видах  диалога и их комбинациях школьники решают различные 

коммуникативные задачи, предполагающие развитие и совершенствование культуры речи и 

соответствующих речевых  умений. 

 

 

Монологическая речь. Развитие монологической речи на средней ступени 

предусматривает овладение учащимися следующими умениями: 

 кратко   высказываться   о   фактах   и   событиях,   используя   основные 

коммуникативные типы речи  (описание,  повествование,  сообщение, характеристика), 

эмоциональные и оценочные суждения; 

 передавать содержание, основную мысль прочитанного с опорой на текст;  

 делать сообщение в связи с  прочитанным  текстом. 

 выражать и аргументировать свое отношение к прочитанному/услышанному. 

Объем монологического высказывания – до 12 фраз. 

 

Аудирование 

     Владение умениями понимать на слух  иноязычный текст предусматривает понимание 

несложных  текстов с разной глубиной и точностью проникновения в их содержание (с 

пониманием основного содержания, с выборочным пониманием и полным пониманием текста) 

в зависимости от коммуникативной задачи и функционального типа текста. 

При этом предусматривается развитие следующих умений: 

 прогнозировать содержание устного текста по  началу сообщения и выделять 

основную мысль в воспринимаемом на слух тексте; 

 выбирать главные факты, опуская второстепенные; 

 выборочно   понимать   необходимую   информацию   в       сообщениях 

прагматического характера с опорой на языковую догадку, контекст; 



 игнорировать незнакомый языковой материал,  несущественный для понимания. 

    Содержание текстов должно соответствовать возрастным особенностям и интересам 

учащихся 8-9 классов, иметь образовательную и воспитательную ценность. 

Время звучания текста – 1,5-2 минуты. 

 

Чтение 

    Школьники учатся читать и понимать аутентичные тексты с различной глубиной и 

точностью проникновения в их содержание (в зависимости от вида чтения): с пониманием 

основного содержания (ознакомительное чтение); с полным пониманием содержания 

(изучающее чтение); с выборочным пониманием нужной или интересующей информации 

(просмотровое/поисковое чтение). 

    Содержание текстов должно соответствовать возрастным особенностям и интересам 

учащихся 8-9 классов, иметь образовательную и воспитательную ценность, воздействовать на 

эмоциональную сферу школьников. 

     Независимо от вида чтения возможно использование двуязычного словаря. 

Чтение с пониманием основного содержания текста осуществляется на аутентичных 

материалах, отражающих особенности быта, жизни, культуры стран изучаемого языка. 

Умения чтения, подлежащие формированию: 

 определять тему, содержание текста по заголовку; 

 выделять основную мысль; 

 выбирать главные факты из текста, опуская второстепенные; 

 устанавливать логическую последовательность основных фактов/ событий в 

тексте. 

Объем текста – до 500 слов. 

 

    Чтение с полным пониманием текста осуществляется на облегченных аутентичных 

текстах разных жанров. 

Умения чтения, подлежащие формированию: 

 полно    и    точно    понимать    содержание    текста    на    основе    его 

информационной переработки (языковой догадки, словообразовательного и грамматического 

анализа , выборочного перевода, использование страноведческого комментария); 

 оценивать полученную информацию, выразить свое мнение; 

 прокомментировать/объяснить те или иные факты, описанные в тексте. 

Объем текста - до 600 слов. 

Чтение свыборочным понимание нужной или интересующей информации предполагает 

умение просмотреть аутентичный  текст, (статью или несколько статей из газеты, журнала, 

сайтов Интернет) и выбрать информацию, которая необходима или представляет интерес для 

учащихся. 

 

Письменная речь 

Овладение письменной речью предусматривает развитие следующих умений: 

 делать выписки из текста; 

 писать короткие поздравления с днем рождения, другими праздниками, 

выражать пожелания; (объемом 30-40 слов, включая написание адреса); 

 заполнять    бланки     (указывать     имя,    фамилию,    пол,    возраст, 

гражданство, адрес); 

 писать личное письмо по образцу/ без опоры на образец (расспрашивать адресат   

о   его   жизни,   делах,   сообщать   то   же   о   себе,   выражать благодарность, просьбу), 

используя материал одной или нескольких тем, усвоенных в устной речи и при чтении,  

употребляя необходимые формулы речевого этикета (объем личного письма 80-90 слов, 

включая адрес). 

 



 

    Успешное овладение немецким языком  на допороговом уровне (соответствующем 

международному стандарту) предполагает развитие учебных и компенсаторных умений при 

обучении говорению, письму аудированию и чтению.  

    На средней ступени обучения уучащиеся развиваются такие специальные учебные 

умения как: 

 осуществлять информационную переработку иноязычных текстов, раскрывая 

разнообразными способами значения новых слов, определяя грамматическую форму; 

 пользоваться словарями и справочниками, в том числе электронными; 

 участвовать в проектной деятельности, в том числе межпредметного характера, 

требующей использования иноязычных источников информации. 

     В основной школе также целенаправленно осуществляется развитие 

компенсаторных умений  - умений выходить из затруднительных положений при дефиците 

языковых средств, а именно: развитие умения использовать при говорении переспрос, 

перифраз, синонимичные средства, мимику, жесты, а при чтении и аудировании -  языковую 

догадку, тематическое прогнозирование содержания, опускать/игнорировать информацию, не 

мешающую понять основное значение текста.  

 

Социокультурные знания и умения 

    Школьники учатся осуществлять межличностное и межкультурное общение, применяя 

знания о национально-культурных особенностях своей страны и страны/стран изучаемого 

языка, полученные на уроках иностранного языка и в процессе изучения других предметов 

(знания межпредметного характера). 

Они овладевают знаниями о: 

 значении немецкого языка в современном мире; 

 наиболее употребительной тематической  фоновой лексики и реалиях  при 

изучении учебных тем (традиции в питании,  проведении выходных дней,  основные 

национальные праздники, этикетные особенности посещения гостей, сферы обслуживания); 

  социокультурном портрете стран ( говорящих на изучаемом языке) и культурном  

наследии стран изучаемого языка.; 

 речевых различиях в ситуациях формального и неформального общения в рамках 

изучаемых предметов речи. 

Предусматривается также овладение умениями: 

 представлять родную страну и  культуру на иностранном языке; 

 оказывать  помощь  зарубежным  гостям   в  ситуациях  повседневного общения. 

 

Графика и орфография 

Знания правил  чтения и написания новых слов, отобранных для данного этапа 

обучения. 

Фонетическая сторона речи 

Навыки адекватного произношения и различения на слух всех звуков немецкого 

языка. Соблюдение правильного ударения в словах и фразах; членение предложений на 

смысловые группы; соблюдение правильной интонации в различных типах предложений. 

Дальнейшее совершенствование слухо-произносительных навыков, в том числе 

применительно к новому языковому материалу. 

 

Лексическая сторона речи 

Расширение объема рецептивного и продуктивного словаря за счет лексических 

средств, обслуживающих новые темы, проблемы и ситуации общения. К 900 

лексическимеденицам, усвоенным ранее, добавляется        около 300 новых лексических 

единиц, в том числе наиболее распространенные словосочетания, оценочная лексика, 

реплики-клише речевого этикета, отражающие  культуру немецкоязычных стран. 



Развитие навыков их распознавания и употребления в речи. Расширение  

потенциального словаря за счет интернациональной лексики и навыков овладения новыми 

словообразовательными средствами: 

- суффиксамисуществительных: - e (die Sorge); -ler (der Sportler), -ie (die Autonomie) 

- суффиксамиприлагательных: -sam (sparsam), - bar (wunderbar); 

- префиксамисуществительныхиглаголов: vor- (das Vorbild, vorkommen); mit- (die 

Mitverantwortung, mitmachen) 

 

Грамматическая сторона речи 

Расширение объема значений грамматических средств, изученных во 2-7 или в 5-7 

классах и овладение новыми грамматическими явлениями. 

Всеми временными формами в Passiv (Perfekt, Plusquamperfekt и FuturumPassiv) 

рецептивно; местоименными наречиями (worüber? darüber, womit? damit);  

Знание признаков и навыки распознавания и  употребления в речи всех типов 

простого предложения (систематизация); 

предложений с инфинитивными группами: statt …zu, ohne … zu; 

сложно-подчиненных предложений с 

- придаточными времени с союзами wenn, als, nachdem; 

- придаточными определительными предложениями с относительными 

местоимениями (die, deren, dessen); 

- придаточными цели с союзом damit. 

     Распознавание структуры предложения по формальным признакам, а именно: по 

наличию придаточных предложений, по наличию инфинитивных оборотов: um … zu + 

Inf., statt … zu + Inf.,  ohne … zu + Inf. 

     Различение некоторых омонимичных явлений – предлогов, союзов (zu, als, 

wenn). 

     Узнавание по формальным признакам  Plusquamperfekt и употребление  его в 

речи при согласовании времен. 

Навыки распознавания прямой и косвенной речи. 

 

УМК 

 

1.Учебник немецкого языка для 7 класса общеобразовательных учреждений / И.Л. Бим, 

Л.И. Рыжова – М.: Просвещение, 2015. 

2. Учебник немецкого языка для 8 класса общеобразовательных учреждений / И.Л. Бим, 

Л.И. Рыжова – М.: Просвещение, 2015. 

3. Учебник немецкого языка для 9 класса общеобразовательных учреждений / И.Л. Бим, 

Л.И. Рыжова – М.: Просвещение, 2015. 

4. Рабочая программа  по немецкому языку. Предметная линия учебников И. Л.Бим  5-9 

классы. 

 Москва :Просвещение 2010 год. 

5.Рабочие программы по немецкому языку 2-11 классы по УМК И.Л.Бим, 

Л.И.Рыжовой.М.: «Глобус», 2010г. 

6.Интернет- ресурсы. 

Для реализации НРК используется литература: 

1.www.it-n.ru (сеть творческих учителей) 

2.http\\festival.1september.ru (фестиваль педагогических идей «Открытый урок» («Первое 

сентября») 

3.http\\mega.km.ru(Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия) 

4.www.chel-edu.ru (Челябинский городской методический центр). 

5.Хусаинова Л.А. РОССИЯ И МИР. RUSSIAundWORLD.Сборник стихов.-г.Челябинск-

2003 



Английский язык 

2-4 классы 

Данная программа создана на основе авторской учебной программы, разработанной 

доктором филологических наук, профессором М.В.Вербицкой в рамках государственного 

образовательного стандарта начального образования второго поколения, примерной 

программы начального общего образования по ИЯ с учѐтом планируемых результатов 

начального образования. Она полностью отвечает требованиям времени, обеспечивает 

формирование личностных, метапредметных и предметных компетенций, 

предопределяющих дальнейшее успешное обучение в основной и старшей школе. 

И иностранный язык формирует коммуникативную культуру школьника, способствует его 

общему речевому развитию, расширению его кругозора и воспитанию его чувств и 

эмоций. Воспитание общей коммуникативной культуры, формирование коммуникативной 

компетенции в родном и иностранном языках – это важнейшая задача современной 

школы, успешное осуществление которой во многом зависит от основ, заложенных в 

начальной школе. 

Интегративной целью обучения английскому языку в начальных классах является 

формирование элементарной коммуникативной компетенции младшего школьника на 

доступном для него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, 

говорении, чтении и письме. Элементарная коммуникативная компетенция понимается 

как способность и готовность младшего школьника осуществлять межличностное и 

межкультурное общение с носителями изучаемого иностранного в устной и письменной 

формах в ограниченном круге типичных ситуаций и сфер общения, доступных для 

младшего школьника. Следовательно, изучение иностранного языка в начальной 

школе направлено на достижение следующих целей: 

-формирование умения общаться на АЯ на элементарном уровне с учетом речевых 

возможностей и потребностей младших школьников в устной (аудирование и говорение) 

и письменной (чтение и письмо) форме; 

- приобщение детей к новому социальному опыту с использованием АЯ: знакомство 

младших школьников с миром зарубежных сверстников, с детским фольклором и 

доступными образцами худ.литературы; воспитание дружелюбного отношения к 

представителям других стран. 

-развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников, а также их общеучебных умений; развитие мотивации к дальнейшему 

овладению АЯ; 

- воспитание и разностороннее развитие младшего школьника средствами АЯ. 

Деятельностный характер предмета «иностранный язык» соответствует природе младшего 

школьника, воспринимающего мир целостно, эмоционально и активно. Это позволяет 

включать иноязычную речевую деятельность в другие виды деятельности, свойственные 

ребенку данного возраста (игровую, познавательную, художественную, эстетическую и 

т.п.) и дает возможность осуществлять разнообразные связи с предметами, изучаемыми в 

начальной школе, и формировать общеучебные умения и навыки, которые межпредметны 

по своему характеру. Исходя из сформулированных целей, изучение предмета 

«Английский язык» направлено на решение следующих задач: 

- формирование представлений об английском языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на 

английском языке, узнавать новое через звучащие и письменные тексты; 

- расширение лингвистического кругозора младших школьников; освоение элементарных 

лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для 

овладения устной и письменной речью на английском языке на элементарном уровне; 

- обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и 

использования английского языка как средства общения; 



- развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, мышления, памяти и 

воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в 

ходе овладения языковым материалом; 

-развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спектаклей с 

использованием английского языка; 

- приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет проигрывания 

на английском языке, различных ролей в игровых ситуациях типичных для семейного, 

бытового, учебного общения; 

- развитие познавательных способностей, овладение умением координированной работы 

с разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей 

тетрадью, аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.), умением работы в 

группе» 

Для реализации Рабочей программы используется УМК серии ― Forward‖ (учебник, книга 

для учителя, звуковое пособие, набор карточек с картинками и словами для обучения 

чтению и говорению), созданный на основе данной авторской программы, обеспечивает 

преемственность изучения АЯ в рамках начальной школы со 2 класса по 4 класс 

общеобразовательных учреждений. УМК для 2-4 классов рассчитаны на обязательное 

изучение предмета «Иностранный язык» в школах, работающих по базисному учебному 

плану – 2 часа в неделю. 

5-6 класс 

Данная программа предназначена для организации процесса обучения английскому 

языку в основной школе образовательных учреждениях основного общего образования на 

основе линии УМК «Forward» под ред. М. В. Вербицкой (издательство «Вентана Граф»).  

Данная программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта, Федерального базисного учебного плана и Примерной 

программы основного общего образования по английскому языку, в соответствии с 

Положением о рабочих программах и методическими рекомендациями по составлению 

рабочих программ. 

В настоящей программе учтены основные положения Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, а также программы 

формирования универсальных учебных действий в основной школе. При разработке 

данной программы соблюдена преемственность с рабочей программой обучения 

английскому языку в начальной школе.  

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит 105 часов для обязательного изучения учебного предмета на этапе 

основного (общего) образования в 5 классе, из расчета 3-х учебных часов в неделю. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 рассказывать о себе, своей семье, друзьях, школе, своих интересах, планах на 

будущее; о своем городе/селе, о своей стране и странах изучаемого языка с опорой 

на зрительную наглядность и/или вербальные опоры (ключевые слова, план, 

вопросы); 

 давать краткую характеристику реальных людей и литературных персонажей; 

 передавать основное содержание прочитанного текста с опорой или без опоры на 

текст/ключевые слова/план/вопросы. 

 кратко излагать результаты выполненной проектной работы. 

 воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентичных 

текстов, содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений; 

 выделять основную мысль в воспринимаемом на слух тексте; 

 читать и выборочно понимать значимую/нужную/запрашиваемую информацию в 

несложных аутентичных текстах, содержащих некоторое количество неизученных 

языковых явлений. 



 читать и полностью понимать несложные аутентичные тексты, построенные на 

изученном языковом материале; 

 догадываться о значении незнакомых слов по сходству с русским/родным языком, 

по словообразовательным элементам, по контексту; 

 игнорировать в процессе чтения незнакомые слова, не мешающие понимать 

основное содержание текста; 

 пользоваться сносками и лингвострановедческим справочником. 

 делать краткие выписки из текста с целью их использования в собственных устных 

высказываниях; 

 писать небольшие письменные высказывания с опорой на образец. 

\ 

МАТЕМАТИКА 

Рабочая программа по математике для 5 -6 

Рабочая программа составлена на основе: 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

– 64с. – (рабочие программы) 

- Рабочей программы по математике. 6 класс/ Сост. В.И. Ахременкова. – М.: 

ВАКО, 2014. – 64с. –  (рабочие программы) 

Рабочих программ по математике. 5 -6  классы/ Сост. Н.В. Панина, Ю.А. Седавкина 

– М.: ВАКО, 2013. – 160с. –  (рабочие программы) 

Рабочая программа по математике в 6 классе рассчитана на 175 часов, из расчета 5 

часов в неделю. 

Цели и задачи рабочих программ 5-6 класс 

Цели: 

 овладение системой математических знаний и умений, необходимых для 

применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин; 

 интеллектуальное развитие; формирование качеств личности, необходимых 

человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность и точность мысли, 

критичность мышления, интуиция, логическое мышление, элементы алгоритмической 

культуры, пространственных представлений, способность к преодолению трудностей; 

 формирование представлений об идеях и методах математики как 

универсального языка науки и техники, средства моделирования процессов; 

 воспитание культуры личности, отношения к математике как части 

общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для научно – 

технического процесса. 

Задачи: 

 изучение выражений и действий с ними, преобразование выражений, 

применение преобразований при доказательстве тождеств, решении уравнений, систем 

уравнений, решении текстовых задач; 

 изучение функций и их графиков, использование функций и графиков для 

описания процессов реальной жизни; 

 изучение степени с натуральным показателем и ее свойств, применение 

свойств для вычислений и преобразований выражений; 

 использование статистических характеристик для анализа и описания 

информации статистического характера; 

 изучение различных геометрических фигур, их взаимного расположения для 

распознавания этих фигур на чертежах, моделях и в окружающей обстановке, для 

описания предметов окружающего мира языком  геометрии; 

 изучение различных видов треугольников, соотношений между сторонами и 

углами в треугольнике, признаков равенства треугольников для решения практических 



задач, связанных с нахождением  геометрических величин (длин сторон, градусных мер 

углов, периметра треугольника и т.д.); 

 изучение параллельных и перпендикулярных прямых, признаков 

параллельности прямых, свойств углов, образованных при пересечении двух прямых 

секущей, для решения различных практических задач, в том числе на  нахождение 

расстояний от точки до прямой, расстояний между параллельными прямыми; 

 изучение доказательств различных теорем для развития логического 

мышления учащихся; 

В учебном процессе формирование указанных деятельностей происходит при 

изучении любой темы, поскольку все виды деятельности взаимосвязаны. 

Выпускник научится в 5-6 классах (для использования в повседневной жизни и 

обеспечения возможности успешного продолжения образования на базовом уровне) 

Элементы теории множеств и математической логики 

 оперировать на базовом уровне понятиями: множество, элемент множества, 

подмножество, принадлежность; 

 задавать множества перечислением их элементов; 

 находить пересечение, объединение, подмножество в простейших 

ситуациях. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов распознавать логически 

некорректные высказывания. 

Числа 

 оперировать на базовом уровне понятиями: натуральное число, целое число, 

обыкновенная дробь, десятичная дробь, смешанное число, рациональное число; 

 использовать свойства чисел и правила действий с рациональными числами 

при выполнении вычислений; 

 использовать признаки делимости на 2, 5, 3, 9, 10 при выполнении 

вычислений и решении несложных задач; 

 выполнять округление рациональных чисел в соответствии с правилами; 

 сравнивать рациональные числа. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 оценивать результаты вычислений при решении практических задач; 

 выполнять сравнение чисел в реальных ситуациях; 

 составлять числовые выражения при решении практических задач и задач из 

других учебных предметов. 

Статистика и теория вероятностей 

 представлять данные в виде таблиц, диаграмм,  читать информацию, 

представленную в виде таблицы, диаграммы. 

Текстовые задачи 

 решать несложные сюжетные задачи разных типов на все арифметические 

действия; 

 строить модель условия задачи (в виде таблицы, схемы, рисунка), в которой 

даны значения двух из трех взаимосвязанных величин, с целью поиска решения задачи; 

 осуществлять способ поиска решения задачи, в котором рассуждение 

строится от условия к требованию или от требования к условию; 

 составлять план решения задачи;  

 выделять этапы решения задачи; 

 интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать 

полученное решение задачи; 

 знать различие скоростей объекта в стоячей воде, против течения и по 

течению реки; 

 решать задачи на нахождение части числа и числа по его части; 



 решать задачи разных типов (на работу, на покупки, на движение), 

связывающих три величины, выделять эти величины и отношения между ними; 

 находить процент от числа, число по проценту от него, находить процентное 

отношение двух чисел, находить процентное снижение или процентное повышение 

величины; 

 решать несложные логические задачи методом рассуждений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: выдвигать гипотезы о 

возможных предельных значениях искомых величин в задаче (делать прикидку)  

Наглядная геометрия 

Геометрические фигуры 

 оперировать на базовом уровне понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, 

луч, ломаная, угол, многоугольник, треугольник и четырехугольник, прямоугольник и 

квадрат, окружность и круг, прямоугольный параллелепипед, куб, шар; 

 изображать изучаемые фигуры от руки и с помощью линейки и циркуля. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: решать практические 

задачи с применением простейших свойств фигур.  

Измерения и вычисления 

 выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью 

инструментов для измерений длин и углов; 

 вычислять площади прямоугольников.  

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 вычислять расстояния на местности в стандартных ситуациях, площади 

прямоугольников; 

 выполнять простейшие построения и измерения на местности, необходимые 

в реальной жизни. 

История математики 

 описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе развития 

математики как науки; 

 знать примеры математических открытий и их авторов, в связи с 

отечественной и всемирной историей. 

Выпускник получит возможность научиться в 5-6 классах (для обеспечения 

возможности успешного продолжения образования на базовом и углубленном уровнях) 

Элементы теории множеств и математической логики 

 оперировать понятиями: множество, характеристики множества, элемент 

множества, пустое, конечное и бесконечное множество, подмножество, принадлежность,  

 определять принадлежность элемента множеству, объединению и 

пересечению множеств; задавать множество с помощью перечисления элементов, 

словесного описания. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 распознавать логически некорректные высказывания;  

 строить цепочки умозаключений на основе использования правил логики. 

Числа 

 оперировать понятиями: натуральное число, множество натуральных чисел, 

целое число, множество целых чисел, обыкновенная дробь, десятичная дробь, смешанное 

число, рациональное число, множество рациональных чисел, геометрическая 

интерпретация натуральных, целых, рациональных; 

 понимать и объяснять смысл позиционной записи натурального числа; 

 выполнять вычисления, в том числе с использованием приемов 

рациональных вычислений, обосновывать алгоритмы выполнения действий; 



 использовать признаки делимости на 2, 4, 8, 5, 3, 6, 9, 10, 11, суммы и 

произведения чисел при выполнении вычислений и решении задач, обосновывать 

признаки делимости; 

 выполнять округление рациональных чисел с заданной точностью; 

 упорядочивать числа, записанные в виде обыкновенных и десятичных 

дробей; 

 находить НОД и НОК чисел и использовать их при решении зада;. 

 оперировать понятием модуль числа, геометрическая интерпретация модуля 

числа. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 применять правила приближенных вычислений при решении практических 

задач и решении задач других учебных предметов; 

 выполнять сравнение результатов вычислений при решении практических 

задач, в том числе приближенных вычислений; 

 составлять числовые выражения и оценивать их значения при решении 

практических задач и задач из других учебных предметов. 

Уравнения и неравенства  

 оперировать понятиями: равенство, числовое равенство, уравнение, корень 

уравнения, решение уравнения, числовое неравенство. 

Статистика и теория вероятностей 

оперировать понятиями: столбчатые и круговые диаграммы, таблицы данных, 

среднее арифметическое,  

извлекать, информацию, представленную в таблицах, на диаграммах; 

составлять таблицы, строить диаграммы на основе данных. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную в 

таблицах и на диаграммах, отражающую свойства и характеристики реальных процессов и 

явлений. 

 

Текстовые задачи 

 решать простые и сложные задачи разных типов, а также задачи 

повышенной трудности; 

 использовать разные краткие записи как модели текстов сложных задач для 

построения поисковой схемы и решения задач; 

 знать и применять оба способа поиска решения задач (от требования к 

условию и от условия к требованию); 

 моделировать рассуждения при поиске решения задач с помощью граф-

схемы; 

 выделять этапы решения задачи и содержание каждого этапа; 

 интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать 

полученное решение задачи; 

 анализировать всевозможные ситуации взаимного расположения двух 

объектов и изменение их характеристик при совместном движении (скорость, время, 

расстояние) при решении задач на движение двух объектов как в одном, так и в 

противоположных направлениях; 

 исследовать всевозможные ситуации при решении задач на движение по 

реке, рассматривать разные системы отсчета; 

 решать разнообразные задачи «на части»,  

 решать и обосновывать свое решение задач (выделять математическую 

основу) на нахождение части числа и числа по его части на основе конкретного смысла 

дроби; 



 осознавать и объяснять идентичность задач разных типов, связывающих три 

величины (на работу, на покупки, на движение); выделять эти величины и отношения 

между ними, применять их при решении задач, конструировать собственные задачи 

указанных типов. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 выделять при решении задач характеристики рассматриваемой в задаче 

ситуации, отличные от реальных (те, от которых абстрагировались), конструировать 

новые ситуации с учетом этих характеристик, в частности, при решении задач на 

концентрации, учитывать плотность вещества; 

 решать и конструировать задачи на основе рассмотрения реальных 

ситуаций, в которых не требуется точный вычислительный результат; 

 решать задачи на движение по реке, рассматривая разные системы отсчета. 

Наглядная геометрия 

Геометрические фигуры 

 извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию о 

геометрических фигурах, представленную на чертежах; 

 изображать изучаемые фигуры от руки и с помощью компьютерных 

инструментов. 

Измерения и вычисления 

 выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью 

инструментов для измерений длин и углов; 

 вычислять площади прямоугольников, квадратов, объемы прямоугольных 

параллелепипедов, кубов. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 вычислять расстояния на местности в стандартных ситуациях, площади 

участков прямоугольной формы, объемы комнат; 

 выполнять простейшие построения на местности, необходимые в реальной 

жизни;  

 оценивать размеры реальных объектов окружающего мира. 

История математики 

 характеризовать вклад выдающихся математиков в развитие математики и 

иных научных областей. 

 

Рабочая программа по математике для 7 класса  

Настоящая программа по математике для основной общеобразовательной школы 7 

класса составлена на основе федерального компонента государственного стандарта 

основного  общего образования (приказ МОиН РФ от 05.03.2004г. № 1089), примерных 

программ по математике  (письмо Департамента государственной политики в образовании 

Минобрнауки России от 07.07.2005г. № 03-1263),  «Временных требований к минимуму 

содержания основного общего образования» (приказ МО РФ от 19.05.98. № 1236), 

примерной программы общеобразовательныхучреждений по алгебре 7–9 классы,  к 

учебному комплексу для 7-9 классов (авторы Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.Н. 

Нешков, С.Б. Суворова Ю.Н.,составитель Т.А. Бурмистрова – М: «Просвещение», 2008. – 

с. 22-26) и примерной программы общеобразовательных учреждений по геометрии 7–9 

классы,  к учебному комплексу для 7-9 классов (авторы Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов, С.В. 

Кадомцев и др.,составитель Т.А. Бурмистрова – М: «Просвещение», 2008. – с. 19-21) 

Рабочая программа  по математике для 7-х классов рассчитана на 175 часов в год, из 

расчѐта 5 часов в неделю, из них на изучение алгебры 3 часа в неделю, на изучение 

геометрии 2 часа в неделю. Уроков контроля – 16 часов. При этом в рабочей программе 

предусмотрен резерв свободного времени в объеме 23 часов для повторения и 

систематизации учебного материала.  

Из них на изучение отводится  



- раздел «Алгебра» - 105 часов (в том числе 11 часов на повторение);  

- раздел « Геометрия» - 70 часов (в том числе 12 часа на повторение). 

Срок реализации программы  - 1 учебный год. 

 

В рабочей программе  нашли отражение цели и задачи изучения математики на 

данной ступени образования:  

Цели: 

 овладение системой математических знаний и умений, необходимых для 

применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин; 

 интеллектуальное развитие; формирование качеств личности, необходимых 

человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность и точность мысли, 

критичность мышления, интуиция, логическое мышление, элементы алгоритмической 

культуры, пространственных представлений, способность к преодолению трудностей; 

 формирование представлений об идеях и методах математики как 

универсального языка науки и техники, средства моделирования процессов; 

 воспитание культуры личности, отношения к математике как части 

общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для научно – 

технического процесса. 

Задачи: 

 изучение выражений и действий с ними, преобразование выражений, 

применение преобразований при доказательстве тождеств, решении уравнений, систем 

уравнений, решении текстовых задач; 

 изучение функций и их графиков, использование функций и графиков для 

описания процессов реальной жизни; 

 изучение степени с натуральным показателем и ее свойств, применение 

свойств для вычислений и преобразований выражений; 

 использование статистических характеристик для анализа и описания 

информации статистического характера; 

 изучение различных геометрических фигур, их взаимного расположения для 

распознавания этих фигур на чертежах, моделях и в окружающей обстановке, для 

описания предметов окружающего мира языком  геометрии; 

 изучение различных видов треугольников, соотношений между сторонами и 

углами в треугольнике, признаков равенства треугольников для решения практических 

задач, связанных с нахождением  геометрических величин (длин сторон, градусных мер 

углов, периметра треугольника и т.д.); 

 изучение параллельных и перпендикулярных прямых, признаков 

параллельности прямых, свойств углов, образованных при пересечении двух прямых 

секущей, для решения различных практических задач, в том числе на  нахождение 

расстояний от точки до прямой, расстояний между параллельными прямыми; 

 изучение доказательств различных теорем для развития логического 

мышления учащихся. 

Основные разделы: 

 

Алгебра Геометрия 

Выражения, тождества, уравнения Начальные понятия и теоремы геометрии 

Функции Треугольники 

Степень с натуральным показателем Параллельные прямые 

Многочлены Соотношение между сторонами и углами 

треугольника 

Формулы сокращенного умножения Повторение 

Системы линейных уравнений 



Повторение 

 

Рабочая программа  для 8 – 9 классов составлена на основе: 

- федерального компонента государственного образовательного  стандарта основного 

общего образования  по математике; 

-авторской программы по алгебре Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.И. Нешков, С.Б. 

Суворова  (Программы общеобразовательных учреждений. Алгебра. 7-9 классы/ сост. Т.А. 

Бурмистрова. – М.: Просвещение, 2008). 

При составлении рабочей программы учтены  рекомендации инструктивно-методического 

письма  опреподавании учебного предмета «Математика»в общеобразовательных 

организациях Челябинской области в 2016-2017 учебном году. 

Документ состоит из пояснительной записки (включающей цели и задачи), содержание 

тем учебного курса, требования к уровню подготовки учащихся; календарно-

тематического планирования; перечня учебно-методического обеспечения и контрольно-

измерительные материалы.Определѐн общий объѐм учебного времени на изучение курса 

алгебры - 102 часа (3 часа в неделю) и геометрии-68 часов (2 часа в неделю) 

Цель программы: 

 овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения 

в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

 формирование качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни в 

современном обществе: ясность и точность мысли, критичность мышления, интуиция, 

логическое мышление, элементы алгоритмической культуры, пространственных 

представлений, способность к преодолению трудностей; 

 формирование представлений об идеях и методах математики как универсального 

языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

 воспитание культуры личности, отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для научно-

технического прогресса. 

Содержание программы 8 класса:  

  Рациональные дроби; 

 Квадратные корни; 

 Квадратные уравнения и неравенства; 

 Степень с целым показателем, элементы статистики.  

Содержание программы 8 класса:  

 Квадратичная функция; 

 Уравнения и неравенства с одной переменной; 

 Уравнения и неравенства с двумя переменными; 

 Арифметическая и геометрическая прогрессия; 

 Элементы комбинаторики теории вероятности. 

Требования к результатам освоения программы 8 класса: 

знать/понимать 

 существо понятия математического доказательства; примеры доказательств; 

 существо понятия алгоритма; примеры алгоритмов; 

 как используются математические формулы, уравнения и неравенства; примеры их 

применения для решения математических и практических задач;  

 как математически определенные функции могут описывать реальные зависимости; 

приводить примеры такого описания; 

 как потребности практики привели математическую науку к необходимости 

расширения понятия числа; 

 вероятностный характер многих закономерностей окружающего мира; примеры 

статистических закономерностей и выводов; 



 смысл идеализации, позволяющей решать задачи реальной действительности 

математическими методами, примеры ошибок, возникающих при идеализации; 

уметь 
 выполнять основные действия со степенями с целыми показателями, с многочленами 

и с алгебраическими дробями; выполнять разложение многочленов на множители; 

выполнять тождественные преобразования рациональных выражений; 

 применять свойства арифметических квадратных корней для вычисления значений и 

преобразований числовых выражений, содержащих квадратные корни; 

 решать линейные, квадратные уравнения и рациональные уравнения, сводящиеся к 

ним; 

 решать линейные неравенства с одной переменной и их системы; 

 находить значения функции, заданной формулой, таблицей, графиком по ее 

аргументу; находить значение аргумента по значению функции, заданной графиком 

или таблицей; 

 определять свойства функции по ее графику; применять графические представления 

при решении уравнений, систем, неравенств;  

 описывать свойства изученных функций, строить их графики; 

Требования к результатам освоения программы 9 класса: 

уметь 
 применять свойства арифметических квадратных корней для вычисления значений и 

преобразований числовых выражений, содержащих квадратные корни; 

 решать линейные, квадратные уравнения и рациональные уравнения, сводящиеся к 

ним, системы двух линейных уравнений и несложные нелинейные системы; 

 решать линейные и квадратные неравенства с одной переменной и их системы; 

 решать текстовые задачи алгебраическим методом, интерпретировать полученный 

результат, проводить отбор решений, исходя из формулировки задачи; 

 изображать числа точками на координатной прямой; 

 определять координаты точки плоскости, строить точки с заданными координатами; 

изображать множество решений линейного неравенства;  

 распознавать арифметические и геометрические прогрессии; решать задачи с 

применением формулы общего члена и суммы нескольких первых членов;  

 находить значения функции, заданной формулой, таблицей, графиком по ее 

аргументу; находить значение аргумента по значению функции, заданной графиком 

или таблицей; 

 определять свойства функции по ее графику; применять графические представления 

при решении уравнений, систем, неравенств;  

 описывать свойства изученных функций (у=кх, где к  0, у=кх+b, у=х
2
, у=х
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 2
), строить их графики; 

 

Формы контроля.  

Контроль знаний проводится в форме письменных работ, тестов, графических и 

математических диктантов, само и взаимоконтроля; итоговая аттестация – контрольная и 

итоговая тестовая работа. В течение учебного года программой предусмотрено 11 

контрольных работ для 8 класса и 10 работ для 9 класса. 

 Рабочая программа учебного курса геометрии для 8-9 классов составлена на 

основе:федерального компонента государственного образовательного  стандарта 

основного общего образования  по математике;авторской программы по геометрии  

Л.С.Атанасян,  

В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев и др.(Программы общеобразовательных учреждений. 

Геометрия. 7-9 классы/ сост. Т.А. Бурмистрова. – М.: Просвещение, 2008). 



При составлении рабочей программы учтены  рекомендации инструктивно-методического 

письма о преподавании учебного предмета «Математика»в общеобразовательных 

организациях Челябинской области в 2016-2017 учебном году. 

 

Цель программы: 

 

 продолжить овладение системой геометрических знаний и умений, необходимых для 

применения  в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, 

продолжения образования; 

 продолжить интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, 

необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе; ясности и 

точности мысли, критичности мышления, интуиции, логического мышления, 

элементов алгоритмической 

культуры, пространственных представлений, способности к преодолению трудностей; 

 формирование представлений об идеях и методах математики как универсального 

языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

 воспитание культуры личности, отношение к геометрии как к части 

общечеловеческой культуры, понимание значимости геометрии для научно-

технического прогресса. 

 

Содержание программы 8 класса:  

 

 Четырѐхугольники; 

 Площадифигур; 

 Подобныетреугольники; 

 Окружность; 

 

Содержание программы 9 класса:  

 Векторы 

 Метод координат; 

 Соотношения между сторонами и углами треугольника. Скалярное 

произведение векторов; 

 Длина окружности и площадь круга; 

 Движения; 

 Начальные сведения из стереометрии; 

 Об аксиомах планиметрии. 

 

Требования к результатам освоения программы 8 класса: 

В результате изучения курса геометрии 8-го класса учащиеся должны уметь: 

 пользоваться геометрическим языком для описания предметов окружающего мира;  

 распознавать геометрические фигуры, различать их взаимное расположение;  

 изображать геометрические фигуры;  

 выполнять чертежи по условию задач;  

 осуществлять преобразование фигур;  

 вычислять значения геометрических величин (длин, углов, площадей), в том числе: 

определять значение тригонометрических функций по заданным значениям углов;  

 находить значения тригонометрических функций по значению одной из них; 

  находить стороны, углы и площади треугольников, дуг окружности, площадей 

основных геометрических фигур и фигур, составленных из них; 

  решать геометрические задания, опираясь на изученные свойства фигур и 

отношений между ними, применяя дополнительные построения, алгебраический и 

тригонометрический аппарат, соображения симметрии;  



 проводить доказательные рассуждения при решении задач, используя известные 

теоремы, обнаруживая возможности для их использования;  

 решать простейшие планиметрические задачи в пространстве. 

 

Требования к результатам освоения программы 9 класса: 

 

 В результате изучения  курса геометрии 9-го класса учащиеся должны: 

 знать формулировки и доказательства леммы о коллинеарных векторах и теоремы о 

разложении вектора по двум неколлинеарным векторам, правила действий над 

векторами с заданными координатами; уметь решать задачи; 

 знать и уметь выводить формулы координат вектора через координаты его конца и 

начала, координат середины отрезка, длины вектора и расстояния между двумя 

точками; уметь решать задачи; 

  знать и уметь выводить уравнения окружности и прямой; уметь строить окружности 

и прямые, заданные уравнениями; уметь решать задачи; 

 знать, как вводятся синус, косинус и тангенс углов от 0º до 180º; уметь доказывать 

основное тригонометрическое тождество;  

 знать формулы для вычисления координат точки; уметь решать задачи; 

  знать и уметь доказывать теорему о площади треугольника, теоремы синусов и 

косинусов; уметь решать задачи; 

  уметь объяснить, что такое угол между векторами; знать определение скалярного 

произведения векторов, условие перпендикулярности ненулевых векторов, 

выражение скалярного произведения в координатах и его свойства; уметь решать 

задачи; 

 знать определение правильного многоугольника; знать и уметь доказывать теоремы 

об окружности, описанной около правильного многоугольника, и окружности, 

вписанной в правильный многоугольник; знать формулы для вычисления угла, 

площади и стороны правильного многоугольника и радиуса вписанной в него 

окружности; уметь их вывести и применять при решении задач; 

  знать формулы длины окружности и дуги окружности, площади круга и кругового 

сектора; уметь применять их при решении задач; 

 уметь объяснить, что такое отображение плоскости на себя; знать определение 

движения плоскости; уметь доказывать, что осевая и центральная симметрии 

являются движениями и что при движении отрезок отображается на отрезок, а 

треугольник – на равный ему треугольник; уметь решать задачи; 

  уметь объяснить, что такое параллельный перенос и поворот; доказывать, что 

параллельный перенос и поворот являются движениями плоскости; уметь решать 

задачи; 

  иметь представления о простейших многогранниках, телах и поверхностях в 

пространстве; знать формулы для вычисления площадей поверхностей и объѐмов тел 

Информатика 

 Настоящая программа составлена на основе «Примерной программы 

основного общего образования по информатике и ИКТ (утверждена приказом 

Минобразования России от 09.03.04. № 1312) и рассчитана на изучение базового курса 

информатики и ИКТ учащимися 8-9 классов в течении 103 часов (в том числе в VIII классе - 

35 учебных часа из расчета I час в неделю и в IX классе - 68 учебных часов из расчета 2 часа 

в неделю). Программа соответствует федеральному компоненту государственного 

стандарта основного общего образования по информатике и информационным 

технологиям. 

Цели: 
Изучение информатики и информационно-коммуникационных технологий в 8-9 



классах направлено на достижение следующих целей: 

• освоение знаний, составляющих основу научных представлений об инфор-

мации, информационных процессах, системах, технологиях и моделях; 

• овладение умениями работать с различными видами информации с помощью 

компьютера и других средств информационных и коммуникационных технологий 

(ИКТ).организовывать собственную информационную деятельность и планировать ее ре-

зультаты; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих спо-

собностей средствами ИКТ; 

• воспитание ответственного отношения к информации с учетом правовых и 

этических аспектов ее распространения; избирательного отношения к полученной инфор-

мации; 

• выработка навыков применения средств ИКТ в повседневной жизни, при 

выполнении индивидуальных и коллективных проектов, в учебной деятельности, даль-

нейшем освоении профессий, востребованных на рынке труда. 

Задачи: 

 систематизировать подходы к изучению предмета; 

 сформировать у учащихся единую систему понятий, связанных с созданием, 

получением, обработкой, интерпретацией и хранением информации; 

 научить пользоваться распространенными прикладными пакетами; 

 показать основные приемы эффективного использования информационных 

технологий; 

 сформировать логические связи с другими предметами входящими в курс 

среднего образования. 

Данный курс призван обеспечить базовые знания учащихся, т.е. сформировать 

представления о сущности информации и информационных процессов, развить 

логическое мышление, являющееся необходимой частью научного взгляда на мир, 

познакомить учащихся с современными информационными технологиями. 

Учащиеся приобретают знания и умения работы на современных профессиональ-

ных ПК и программных средствах. Приобретение информационной культуры обеспечива-

ется изучением и работой с текстовым и графическим редактором, электронными табли-

цами. СУБД, мультимедийными продуктами, средствами компьютерных телекоммуника-

ций. 

Программой предполагается проведение практических работ, направленных на 

отработку отдельных технологических приемов. 

 Текущий контроль усвоения учебного материала осуществляется путем 

устного/письменного опроса. Изучение каждого раздела курса заканчивается проведением 

контрольной работы. 

Основные разделы: 

8 класс 

1. Человек и информация - 5 часов. 

2.  Первое знакомство с компьютером - 7 часов. 

3. Текстовая информация и компьютер - 9 часов. 

4.  Графическая информация и компьютер - 5 часов. 

5.  Технология мультимедиа - 5 часов. 

Итоговое повторение и контроль – 3 часа 

 9 класс 

1.  Передача информации в компьютерных сетях  11 часов. 

2.  Информационное моделирование – 5 часов. 

3.  Хранение и обработка информации в базах данных – 11 часов. 

4. Табличные вычисления на компьютере - 11 часов. 

5. Управление и алгоритмы - 9 часов. 



6. Программное управление работой компьютера – 11 часов. 

7. Информационные технологии и общество - 4 часа. 

Итоговое повторение и контроль - 4 часа 

 

Учебно-методический комплект 

8 класс 

1. Информатика и информационно-коммуникационные технологии. Базовый 

курс: учебник для 8 класса / И.Г. Семакин. Л.А. Залогова. С.В. Русаков. Л.В. Шестакова. – 

4-е изд. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний. 2010. – 165 с: ил. 

2. Задачник-практикум по информатике в И ч. / И. Семакин. Г.. Хеннер – М.: 

Лаборатория Базовых Знаний, 2005. 

3. Набор ЦОР к базовому курсу информатики в 8-9 классах (УМК к учебнику 

Семакина И.Г.) 

9 класс 

1. Информатика. Базовый курс. 9 класс / И.Г. Семакин. Л.А. Залогова. С.В. 

Русаков. Л.В. Шестакова. – 4-е изд., испр. и доп. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2011. – 341 е.: ил 

2. Задачник-практикум по информатике в II ч. / И. Семакин, Е. Хеннер – М.: 

Лаборатория Базовых Знаний, 2005. 

3. Набор ЦОР к базовому курсу информатики в 8-9 классах (УМК к учебнику 

Семакина И. Г.) 

 

География 

Аннотация к рабочей программе по географии 5-6 класс  

 

Рабочая программа по географии составлена на 5-6 класс на основе: 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

- Рабочей программы по географии. 5 класс/Сост. Е.М. Домогацких, Э.Л. 

Введенский, А.А. Плешаков. – М.: «Русское слово», 2015. – 159 с. – (рабочие программы) 

- Рабочей программы по географии. 6 класс/Сост. Е.М. Домогацких, Н.И. 

Алексеевский. – М.: «Русское слово», 2016. – 159 с. – (рабочие программы) 

           Рабочая программа курса географии 5 класса «Введение в географию» составлена 

на основе Программы Е.М. Домогацких,  который подготовил ее  в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом общего образования. В 

данном курсе используется  учебник «Введение в географию» для 5 класса 

общеобразовательных учреждений авторов  Е.М. Домогацких, 

 Э.Л. Введенского, А.А. Плешакова. — М.: ООО Русское слово— учебник, 2015. 

Рабочая программа по географии 5 класса рассчитана 35 часов, из расчета 1 час в 

неделю. 

Рабочая программа по географии 6 класса рассчитана 70 часов, из расчета 2 часа в 

неделю 

 

Цели и задачи: 

 ознакомление учащихся с основными понятиями и закономерностями науки 

географии; 

 формирование географической культуры личности и обучение географическому 

языку; 

 формирование умения использовать источники географической информации, 

прежде всего географические карты; 

 сформировать знания о земных оболочках: атмосфере, гидросфере, литосферы; 

 формирование правильных пространственных представлений о природных 

системах Земли на разных уровнях: от локальных (местных) до глобальных. 



 

Планируемые результаты: 
 

В результате освоения курса географии программа позволяет добиваться 

следующих результатов освоения образовательной программы основного общего об-

разования: 

Личностные результаты: 

 овладение на начальном уровне географическими знаниями и умениями, навыками 

их применения в различных жизненных ситуациях; 

 осознание ценности географического знания как важнейшего компонента научной 

картины мира; 

 формирование  поведения в географической среде – среде обитания всего живого, в 

том числе и человека. 

Метапредметные результаты: 

 ставить учебную задачу под руководством  учителя; 

 планировать свою деятельность под руководством учителя; 

 выявлять причинно-следственные связи; 

 определять критерии для сравнения фактов, явлений; 

  

Предметные результаты: 

 

 формирование представлений о географической науке и ее роли в освоении 

планеты человеком; 

 формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о 

целостности и неоднородности Земли как планеты людей  в пространстве и во 

времени; 

 овладение элементарными практическими умениями использования приборов  и 

инструментов для определения количественных и качественных характеристик 

компонентов географической среды; 

 овладение основами картографической грамотности и использование 

географической карты как одного из «языков» международного общения; 

 овладение основными навыками нахождения, использования и презентации 

географической информации;  

 уметь составлять схему наук о природе; 

 уметь составлять описание учебного кабинета географии; 

 уметь составлять перечень источников географической информации, используемых 

на уроках; 

 уметь организовывать наблюдение за погодой; 

 уметь составлять сравнительную характеристику разных способов изображения 

земной поверхности; 

 уметь составлять  план кабинета географии; 

 уметь определять с помощью компаса стороны горизонт; 

 уметь обозначать на контурной карте маршруты путешествий, обозначать 

географические объекты; 

 уметь составлять сводную  таблицу «Имена русских первопроходцев и 

мореплавателей на карте мира»; 

 уметь организовывать фенологические  наблюдения в природе; 

 уметь обозначать на контурной карте материки и океаны Земли; 

 уметь обозначать на контурной карте крупнейшие государства материка. 

Выпускник научится в 5-6 классах 

 



1.Называть и показывать: 

 форму и размеры Земли; 

 полюса, экватор; 

 части Мирового океана; 

 виды движения воды в океане; 

 материки и океаны Земли; 

 географические объекты, предусмотренные программой; 

 маршруты географических исследований и путешествий. 

2.Приводить примеры: 

 различных видов морей; 

 различия природы материков. 

3.Определять: 

 стороны горизонта на местности (ориентироваться); 

 специфику природы материков и океанов по географической карте; 

 направления по сторонам горизонта с помощью компаса. 

4.Описывать географические объекты. 

5.Объяснять особенности компонентов природы своей местности. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

 создавать простейшие географические карты различного содержания; 

 моделировать географические объекты и явления; 

 работать с записками, отчетами, дневниками путешественников как 

источниками географической информации; 

 подготавливать сообщения (презентации) о выдающихся путешественниках, о 

современных исследованиях Земли; 

 ориентироваться на местности: в мегаполисе и в природе; 

 использовать знания о географических явлениях в повседневной жизни для 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в быту и окружающей 

среде; 

 

Основные разделы 5 класса 

Раздел 1. Наука география (2 часа) 

Раздел 2. Земля и еѐ изображение (5 часов) 

Раздел 3. История географических открытий (13 часов) 

Раздел 4. Природа Земли (3 часа) 

Раздел 5. Путешествие по планете Земля (10 часов) 

Основные разделы 6 класса 

Введение (2 часа) 

Раздел 1. Земля как планета (5 часов) 

Раздел 2. Способы изображения земной поверхности (13 часов) 

Раздел 3. Литосфера (9 часов) 

Раздел 4. Атмосфера (13 часов) 

Раздел 5. Гидросфера (8 часов) 

Раздел 6. Биосфера (5 часов)  

Раздел 7. Почва и геосфера (6 часов) 

Раздел 8. Земля – планета людей (5 часов) 

 

УМК 



География: Введение в географию: учебник для 5 класса общеобразовательных 

организаций / Е.М. Домогацких,Э.Л. Введенский, А.А. Плешаков. – 4-е изд. – М.: ООО 

«Русское слово – учебник», 2015.-160с.: ил. – (Инновационная школа) 

 

География: Физическая география: учебник для 6 класса общеобразовательных 

организаций / Е.М. Домогацких, Н.И. Алексеевский. – 5-е изд. – М.: ООО «Русское слово 

– учебник», 2016.-224с.: ил. – (Инновационная школа) 

Биология  7-9 класс 

Рабочая программа составлена в соответствии : 

 Федерального Государственного стандарта 2004г; 

 Примерной программыосновного общего образования  авторов В. В. Пасечника, В. В. 

Латюшина В.М. Пакуловой //Сборник нормативных документов. Биология/ Сост. Э.Д. 

Днепров, А.Г. Аркадьев. М.: Дрофа, 2006,- 172., полностью отражающей содержание 

Примерной программы с дополнениями, не превышающими требования к уровню 

подготовки обучающихся. 

 Федерального перечня учебников 

 Рекомендательного письма Министерства образования и науки Челябинской области о 

преподавании учебного курса «Биология в 2016-2017 учебном году  

Базовое школьное биологическое образование обеспечивается изучением следующих 

курсов: 

1)  «Животные» — 70 часов (7 класс); 

2) «Человек и его здоровье» — 70 часов (8 класс); 

3) «Введение в общую биологию» — 70 часов (9 класс). 

Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 7-го класса 

предусматривает обучение биологии в объѐме 2 часа в неделю. 

Рабочая программа для 7 класса включает в себя сведения о строении и жизнедеятельности 

животных, их многообразии, принципах классификации, индивидуальном и историческом 

развитии, структуре и функционировании биогеоценозов, их изменении под влиянием 

деятельности человека).Все лабораторные и практические работы являются этапами 

комбинированных уроков и оцениваются по усмотрению учителя. 

Рабочая программа ориентирована на использованиеучебника:В. В. Латюшин, В.А. 

Шапкин «Биология. Животные»: 7класс: Учеб.для общеобразоват. учеб. заведений. - М.: 

Дрофа, 2010-16гг. 

 

Согласно действующему учебному плану программа предусматривает обучение 

биологии в 8 - х классах в объеме 2 часов в неделю. 

       В 8-м классе получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его 

становлении в процессе антропогенеза и формировании социальной среды. Определение 

систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с 

животными предками позволяет осознать учащимися единство биологических законов, 

их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и функций 

органов и систем и убедиться в том, что выбор того или иного сценария поведения 

возможен лишь в определенных границах, за пределами которых теряется волевой 

контроль, и процессы идут по биологическим законам, не зависящим от воли людей. 

Программа  ориентирована на использование учебника: Колесов Д. В. Маш Р. Д. Беляев И. Н.. 

Биология. Человек: Учеб.для 8кл. общеобразоват. учреждений - М: Дрофа, 2010-2016гг 

Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 9-го 

класса предусматривает обучение биологии в объеме 2 часа в неделю. 

В 9 классе предусматривается изучение теоретических и прикладных основ общей 

биологии.В 9 классе учащиеся обобщают знания о жизни и уровнях еѐ организации, 

раскрывают мировоззренческие вопросы о происхождении и развитии жизни на Земле, 

обобщают и углубляют понятия об эволюционном развитии организмов. Полученные 



биологические знания служат основой при рассмотрении экологии организма, популяции, 

биоценоза, биосферы. Завершается формирование понятия о ноосфере и об 

ответственности человека за жизнь на Земле.  

Программа  ориентирована на использование учебника: КаменскийА.А. Биология. 

Введение в общую биологию и экологию. 9 кл.: учеб.дляобщеобразоват. учреждений/А.А. 

Каменский, Е.А. Криксунов, В.В.Пасечник. – М.: Дрофа, 2010-15год 

 

Биология 5-9 класс 

 Рабочая программа разработана на основе Федерального  государственного  стандарта 

основного общего образования, образовательной программы  ОУ, авторской 

программы:В. В. Пасечник, В. В. Латюшин, Г. Г. Швецов.(Сборник программ.Сайт 

издательства «Дрофа», с.240). 

Биология в основной школе  изучается с 5 по 9 классы. Общее   количество учебных часов 

за 5 лет обучения составляет 280, из них 35 (1ч/неделю) в 5 классе, 35 (1ч/неделю) в 6 

классе, по 70 (2 ч/ неделю) в 7, 8, 9 классах. 

Рабочая программареализуетсявучебниках   биологии и   учебно-

методическихпособиях,созданныхколлективомавторовподруководствомВ.В.Пасечника. 

1. Пасечник В.В. Биология. 5 класс.                        

2. Пасечник В.В. Биология. 6 класс.    

3. Латюшин В.В., Шапкин В.А. Биология. 7 класс.                    

4. Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. Биология. 8 класс.  

5. Пасечник В.В., Каменский А.А., Криксунов Е.А. Биология. 9 класс 

Содержание курса биологии в 5-9 классах включает: 

Бактерии, грибы,растения.34ч,1ч. в неделю(5класс); 

Многообразиепокрытосеменных растений. 34ч,1ч. внеделю(6класс); 

Животные.70ч,2чвнеделю(7класс); 

Человек.70ч,2чвнеделю(8класс); 

Введениевобщуюбиологию.70ч,2чвнеделю(9класс). 

Обучение биологии  направлено на достижение обучающимися следующих результатов: 

 личностных 
1) знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровье сберегающих технологий; 

2) реализация установок здорового образа жизни; 

3) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым 

объектам. 

 метапредметных 
1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности  включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

2) умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать  и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

4) умение адекватно использовать речевые средства дл дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать 

свою позицию. 

У обучающихся  сформированы УУД: 



Регулятивные   

5–6-й  классы 

• Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 

учебной деятельности, выбирать тему проекта. 

• Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно  средства  достижения цели. 

• Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта). 

• Работая по плану, сверять свои действия с целью,  исправлять ошибки самостоятельно. 

• В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

7–9-й классы 

• Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной 

учебной деятельности. 

• Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели. 

• Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель. 

• Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду 

с основными и  дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, 

компьютер). Планировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

• Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, 

исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и 

Интернет). 

• Свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из 

цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий. 

• В ходе представления проекта давать оценку его результатам. 

• Самостоятельно осознавать  причины своего успеха или неуспеха и находить способы 

выхода из ситуации неуспеха. 

• Уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной 

деятельности. 

• Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), определять 

направления своего развития («каким я хочу тать», «что мне для этого надо сделать»). 

Познавательные 

5–6-й  классы 

• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять 

причины и следствия простых явлений. 

• Осуществлять сравнение,  классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций. 

• Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей. 

• Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

• Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать 

информацию  из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

• Вычитывать все уровни текстовой информации. 

• Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

7–9-й классы 

• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия: 

– давать определение понятиям на основе изученного; 

– осуществлять логическую операцию установления родо-видовых отношений; 

– обобщать понятия – осуществлять логическую операцию перехода от понятия с 

меньшим объемом к понятию с большим объемом. 



• Строить логическое  рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей. 

• Создавать модели с выделением существенных характеристик объекта, преобразовывать 

модели с целью выявления общих законов. 

• Представлять  информацию в виде  конспектов, таблиц, схем, графиков. 

• Преобразовывать информацию  из одного вида в другой и выбирать удобную для себя 

форму фиксации и представления информации. Представлять информацию в оптимальной 

форме в зависимости от адресата. 

• Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство 

(аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории. Для этого самостоятельно использовать 

различные виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, поисковое), приемы 

слушания. 

• Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

• Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как инструмент 

для достижения своих целей. Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные 

программно-аппаратные средства и сервисы. 

Коммуникативные 

5–6-й классы 

Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 

цели, распределять роли,  договариваться друг с другом и т.д.). 

7–9-й классы 

• Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами. 

• В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен). 

• Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его. 

• Понимая позицию другого, различать в его речи:  мнение (точку зрения), доказательство 

(аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории. 

• Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций. 

В результате изучения курса биологии в основной школе: 
Выпускникнаучится 

• пользоватьсянаучнымиметодамидляраспознаниябиологическихпроблем; 

• даватьнаучноеобъяснениебиологическимфактам,процессам,явлениям,закономерностям,ихр

оливжизниорганизмовичеловека; 

• проводитьнаблюденияза живымиобъектами,собственныморганизмом; 

• описыватьбиологическиеобъекты,процессыиявления; 

• ставитьнесложныебиологическиеэкспериментыиинтерпретироватьихрезультаты. 

Выпускниковладеетсистемойбиологическихзнаний–

понятиями,закономерностями,законами,теориями,имеющимиважноеобщеобразовательное

и познавательноезначение;сведениямипоисториистановлениябиологиикакнауки. 

Выпускникосвоитобщиеприемы: 

• оказанияпервойпомощи;рациональнойорганизациитрудаиотдыха; 

• выращиванияиразмножениякультурныхрастенийидомашнихживотных,уходазаними; 

• проведениянаблюденийзасостояниемсобственногоорганизма; 

• правилаработывкабинетебиологии, сбиологическимиприборамииинструментами. 

Выпускникприобрететнавыкииспользованиянаучно-

популярнойлитературыпобиологии,справочныхматериалов(набумажныхиэлектронныхноси

телях),ресурсовИнтернетапривыполненииучебныхзадач. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 осознанноиспользоватьзнанияосновныхправилповедениявприродеиосновздоровог

ообразажизнивбыту; 



 выбиратьцелевыеисмысловыеустановкивсвоихдействияхипоступках 

поотношениюкживойприроде,здоровьюсвоемуи окружающих; 

 ориентироватьсявсистемепознавательныхценностей–

восприниматьинформациюбиологическогосодержаниявнаучно-

популярнойлитературе,средствахмассовойинформациии  Интернет-

ресурсах,критическиоцениватьполученнуюинформацию,анализируяеесодержаниеиданныео

б источникеинформации; 

 создаватьсобственныеписьменныеиустныесообщенияобиологическихявленияхи

процессахнаосновенесколькихисточниковинформации,сопровождатьвыступлениепрезент

ацией,учитываяособенностиаудиториисверстников. 

Наименование 

учебного 

предмета и 

содержательной 

линии 

Выпускник 

научится 

Выпускник получит возможность 

научиться 

Живые 

организмы 

(5-7 кл) 

 выделятьсущественныепризнак

ибиологическихобъектов(клетокиорга

низмоврастений,животных,грибов,бак

терий)и 

процессов,характерныхдляживыхорга

низмов; 

 аргументировать,приводитьдок

азательствародстваразличныхтаксонов

растений, животных,грибовибактерий; 

 аргументировать,приводитьдок

азательстваразличийрастений,животн

ых,грибовибактерий; 

 осуществлятьклассификациюби

ологическихобъектов(растений,живот

ных,бактерий,грибов)наосновеопредел

енияихпринадлежностикопределенной

систематическойгруппе; 

 раскрыватьрольбиологиивпракт

ическойдеятельностилюдей;рольразли

чныхорганизмоввжизничеловека; 

 объяснятьобщностьпроисхожде

нияиэволюциисистематическихгруппр

астенийиживотныхнапримерахсопоста

влениябиологическихобъектов; 

 выявлятьпримерыираскрыватьс

ущностьприспособленностиорганизмо

вксредеобитания; 

 различатьповнешнемувиду,схе

мамиописаниямреальныебиологическ

иеобъектыилиихизображения,выявлят

ьотличительныепризнакибиологическ

ихобъектов; 

 сравниватьбиологическиеобъек

ты(растения,животные,бактерии,гриб

ы),процессыжизнедеятельности;делать

 находитьинформациюорастениях,

животныхгрибахибактерияхвнаучно-

популярнойлитературе,биологическихс

ловарях,справочниках,Интернетресурс

е,анализироватьиоцениватьее,перевод

итьизоднойформывдругую; 

 основамисследовательскойипроект

нойдеятельностипоизучениюорганизм

овразличныхцарствживойприроды,вкл

ючаяуменияформулироватьзадачи,пре

дставлятьработуназащитуизащищат

ьее. 

 использоватьприемыоказанияперво

йпомощиприотравленииядовитымигри

бами,ядовитымирастениями,укусахж

ивотных;работысопределителямирас

тений;размноженияивыращиваниякуль

турныхрастений,уходомзадомашними

животными; 

 ориентироватьсявсистемеморальн

ыхнормиценностейпоотношениюкобъе

ктамживойприроды(признаниевысоко

йценностижизнивовсехеепроявлениях,э

кологическоесознание,эмоционально-

ценностноеотношениек 

объектамживойприроды); 

 осознанноиспользоватьзнанияоснов

ныхправилповедениявприроде;выбират

ьцелевыеисмысловыеустановкивсвоихд

ействияхипоступках 

поотношениюкживойприроде; 

 создаватьсобственныеписьменные

иустныесообщенияорастениях,живот

ных,бактерияигрибахнаосновенескольк

ихисточниковинформации,сопровожда



выводы и умозаключения на основе 

сравнения; 

 устанавливать в 

заимосвязимеждуособенностямистрое

нияифункциямиклеток и 

тканей,органовисистем органов; 

 использоватьметодыбиологичес

койнауки:наблюдатьиописыватьбиоло

гическиеобъектыипроцессы;ставитьби

ологическиеэкспериментыиобъяснять 

ихрезультаты; 

 знатьиаргументироватьосновны

е правилаповедениявприроде; 

 анализироватьиоцениватьпосле

дствиядеятельностичеловекавприроде; 

 описыватьииспользоватьприем

ывыращиванияиразмножениякультурн

ыхрастенийидомашнихживотных,уход

азаними; 

 знатьисоблюдатьправила 

работывкабинетебиологии. 

 

тьвыступлениепрезентацией,учитыва

яособенностиаудиториисверстников; 

 работатьвгруппесверстниковприре

шениипознавательныхзадачсвязанныхс

изучениемособенностейстроенияижиз

недеятельностирастений,животных,г

рибовибактерий,планироватьсовместн

уюдеятельность,учитыватьмнениеокр

ужающихиадекватнооцениватьсобст

венныйвклад вдеятельностьгруппы. 

Человек и 

здоровье 

(8 кл.) 

 выделятьсущественныепризнак

ибиологическихобъектов(животныхкл

етокитканей,органовисистеморгановче

ловека)ипроцессовжизнедеятельности,

характерныхдляорганизмачеловека; 

 аргументировать,приводитьдок

азательствавзаимосвязичеловекаиокру

жающейсреды, 

родствачеловекасживотными; 

 аргументировать,приводитьдок

азательстваотличийчеловекаотживотн

ых; 

 аргументировать,приводитьдок

азательстванеобходимостисоблюдения

мерпрофилактикизаболеваний,травмат

изма,стрессов,вредныхпривычек,нару

шенияосанки,зрения,слуха,инфекцион

ныхипростудныхзаболеваний; 

 объяснятьэволюциювидаЧелове

кразумныйнапримерахсопоставленияб

иологическихобъектовидругихматериа

льныхартефактов; 

 выявлятьпримерыипояснятьпро

явлениенаследственныхзаболеванийуч

еловека,сущностьпроцессовнаследстве

нностииизменчивости,присущейчелов

еку; 

 объяснятьнеобходимостьприменен

иятехилииныхприемовприоказанииперв

ойдоврачебнойпомощиприотравлениях,

ожогах,обморожениях,травмах,спасе

нииутопающего,кровотечениях; 

 находитьинформациюостроениии

жизнедеятельностичеловекавнаучно-

популярнойлитературе,биологическихс

ловарях,справочниках,Интернет-

ресурсе,анализироватьиоцениватьее,п

ереводитьизоднойформывдругую; 

 ориентироватьсявсистемеморальн

ыхнормиценностейпоотношениюксобс

твенномуздоровьюи 

здоровьюдругихлюдей; 

 находитьвучебной,научно-

популярнойлитературе,Интернет-

ресурсахинформациюоборганизмечелов

ека,оформлятьееввидеустныхсообщен

ий идокладов; 

 анализироватьиоцениватьцелевыеи

смысловыеустановкивсвоихдействияхи

поступкахпоотношениюкздоровьюсвое

муиокружающих;последствиявлияния

фактороврисканаздоровьечеловека. 

 создаватьсобственныеписьменные

иустныесообщенияоборганизмечеловек

аиегожизнедеятельностинаосновенеск



 различать по внешнему 

виду, схемам и описаниям 

реальные 

биологическиеобъекты(клетки,тканио

рганы,системыорганов)илиихизображ

ения,выявлятьотличительныепризнаки

биологическихобъектов; 

 сравниватьбиологическиеобъек

ты(клетки,ткани,органы,системыорган

ов),процессыжизнедеятельности(пита

ние,дыхание,обменвеществ,выделение

и др.);делатьвыводыиумозаключения 

наосновесравнения; 

 устанавливатьвзаимосвязимежд

уособенностямистроенияифункциями

клеток и тканей,органовисистем 

органов; 

 использоватьметодыбиологичес

койнауки:наблюдатьиописыватьбиоло

гическиеобъектыипроцессы;проводить

исследованиясорганизмомчеловекаи 

объяснятьихрезультаты; 

 знатьиаргументироватьосновны

епринципыздоровогообразажизни,рац

иональнойорганизациитрудаиотдыха; 

 анализироватьиоцениватьвлиян

иефактороврисканаздоровьечеловека; 

 описыватьииспользоватьприем

ыоказанияпервойпомощи; 

 знатьисоблюдатьправила 

работывкабинетебиологии. 

 

олькихисточниковинформации,сопрово

ждатьвыступлениепрезентацией,учи

тываяособенностиаудиториисверстн

иков; 

 работатьвгруппесверстниковприре

шениипознавательныхзадачсвязанныхс

особенностямистроенияижизнедеяте

льностиорганизмачеловека,планирова

тьсовместнуюдеятельность,учитыва

тьмнениеокружающихиадекватнооце

ниватьсобственныйвкладвдеятельнос

тьгруппы. 

Общие 

биологические 

закономерности 

(9 кл.) 

 выделятьсущественныепризнак

ибиологическихобъектов(вида,экосист

емы,биосферы)ипроцессов,характерны

хдлясообществживыхорганизмов; 

 аргументировать,приводитьдок

азательстванеобходимостизащитыокру

жающейсреды; 

 аргументировать,приводитьдок

азательствазависимостиздоровьячелов

екаотсостоянияокружающейсреды; 

 осуществлятьклассификациюби

ологическихобъектовнаосновеопредел

ения 

ихпринадлежностикопределеннойсист

ематическойгруппе; 

 раскрыватьрольбиологиивпракт

ическойдеятельностилюдей;рольбиоло

 пониматьэкологическиепроблемы,в

озникающиевусловияхнерационального

природопользования,ипутирешенияэти

хпроблем; 

 анализироватьиоцениватьцелевыеи

смысловыеустановкивсвоихдействияхи

поступкахпоотношениюкздоровьюсвое

муиокружающих,последствиявлияния

фактороврисканаздоровьечеловека; 

 находитьинформациюповопросамо

бщейбиологиивнаучно-

популярнойлитературе,специализирова

нныхбиологическихсловарях,справочни

ках,Интернетресурсах,анализировать

иоцениватьее,переводитьиз 

однойформывдругую; 

 ориентироватьсявсистемеморальныхн

ормиценностейпоотношениюкобъекта



гическихобъектоввприродеижизничел

овека;значениебиологическогоразнооб

разиядлясохранениябиосферы; 

 объяснятьобщностьпроисхожде

нияиэволюцииорганизмовнаосновесоп

оставленияособенностейихстроенияиф

ункционирования; 

 объяснятьмеханизмынаследств

енностииизменчивости,возникновения

приспособленности,процессвидообраз

ования; 

 различать по внешнему виду,

 схемам и описаниям реальные 

биологические объекты или их изображения, выявляя отличительные признакибиологическихобъектов; 

 сравниватьбиологическиеобъек

ты,процессы;делатьвыводыиумозаклю

чениянаосновесравнения; 

 устанавливатьвзаимосвязимежд

уособенностямистроенияифункциями

органовисистеморганов; 

 использоватьметодыбиологичес

койнауки:наблюдатьиописыватьбиоло

гическиеобъектыипроцессы;ставитьби

ологическиеэкспериментыиобъяснять 

ихрезультаты; 

 знатьиаргументироватьосновны

еправилаповедениявприроде;анализир

оватьи 

оцениватьпоследствиядеятельностиче

ловекавприроде; 

 описыватьииспользоватьприем

ывыращиванияиразмножениякультурн

ыхрастенийидомашних 

животных,уходаза нимивагроценозах; 

 находитьвучебной,научно-

популярнойлитературе,Интернет-

ресурсахинформациюоживойприроде,

оформлятьееввидеписьменныхсообще

ний,докладов,рефератов; 

 знатьисоблюдатьправила 

работывкабинетебиологии. 

 

 

мживойприроды,собственномуздоровь

юиздоровью 

другихлюдей(признаниевысокойценнос

тижизнивовсехеепроявлениях,экологич

ескоесознание,эмоционально-

ценностноеотношениекобъектамжив

ойприроды); 

 создаватьсобственныеписьменные

иустныесообщенияосовременныхпробл

емахвобластибиологиииохраныокружа

ющейсредынаосновенесколькихисточн

иковинформации,сопровождатьвысту

плениепрезентацией,учитываяособенн

остиаудиториисверстников; 

 работатьвгруппесверстниковприре

шениипознавательныхзадачсвязанныхс

теоретическимиипрактическимипробл

емамивобластимолекулярнойбиологии,

генетики,экологии,биотехнологии,мед

ициныиохраныокружающейсреды,план

ироватьсовместнуюдеятельность,учи

тыватьмнениеокружающихиадекватн

ооцениватьсобственныйвкладвдеятел

ьностьгруппы. 

 

Физика 

Рабочая  программа создана на основе примерной программы.(Сборник 

нормативных документов. Физика/ сост.Э. Д. Днепров. А.Г.Аркадьев.- М.:ДРОФА, 2007) и 

с учетом  нормативно-правового  и  инструктивно-методического  обеспечения: 

1. Федеральный     компонент    Государственного     образовательного 

стандарта общего образования (приказ Минобразования России от 05.03.2004 г. №1089    



«Об     утверждении    федерального    компонента    государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»), 

2. Областной     базисный     учебный     план     общеобразовательных 

учреждений Челябинской области (приказ Министерства образования и науки 

Челябинской области). 

     3.   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. 

№253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

рекомендованных(допущенных) к использованию при  имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»(в редакции Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015г 

№576, от 28.12.2015г. № 1529, от 26.01.2016 №38) 

  4. Рекомендательные письма Министерства образования и науки Челябинской области 

от 12.06.2016г. №03-02/5361 

Изучение физики как учебного предмета имеет важное значение в подготовке 

учащихся к жизни в современном мире техники, а также в формировании их общего 

мировоззрения. Перед физическим образованием в последнее время в числе главных 

поставлены следующие цели: подготовка учащихся в процессе обучения физике к 

выбору профессии, развитие творческих способностей учащихся, формирование мотивов 

учения. 

Продолжительность учебного года составляет 34учебных недели. На обучение 

физике в 7-9 классах основной школы предусматривается  2 часа в неделю (210 часов за 

3 года) 

    Программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и 

навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами 

для школьного курса физики  являются: 

Познавательная деятельность: 

         • использование для познания окружающего мира различных   естественнонаучных 

методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование; 

        •   формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, 

 доказательства, законы, теории; 

         • овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных 

задач; 

         • приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и 

экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез. 

Информационно-коммуникативная деятельность: 
          • владение монологической и диалогической речью, развитие способности 

             понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение; 

          • использование для решения познавательных и коммуникативных задач 

различных источников информации. 

Рефлексивная деятельность: 
          • владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением 

предвидеть возможные результаты своих действий: 

          • организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение 

оптимального соотношения цели и средств. 

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей: 

* освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

величинах, 

характеризующих эти явления; законах, которым они  подчиняются; методах 

научного познания 

природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

* овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и 



обобщать 

результаты наблюдений и измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой 

основе 

эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных 

природных 

явлений и процессов, принципов действия различных технических устройств, для 

решения 

физических задач; 

* развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, 

самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и 

выполнении 

экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 

* воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости 

разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества, 

уважения к творцам науки и техники; отношение к физике как к элементу 

общечеловеческой 

культуры; 

использование полученных знаний и умений для решения задач повседневной жизни, 

обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны 

окружающей 

 

Выбран учебно-методический комплекс: 7кл.- Физика. 7кл.: Учеб.для 

общеобразоват. учеб, заведений. /А.В.Перышкин/-  стереотип,- М.; Дрофа, 2010-15.  

8 кл.- Физика. 8кл.: Учеб.для 

общеобразоват. 

учреждений./ А.В.Перышкин /- стереотип,- М.: Дрофа, 2010-15 

9 кл.- Физика. 9кл.: учеб, для 

общеобразоват. 

учреждений/А.В.Перышкин, Е.М.Гутник./ стереотип,- М.: Дрофа, 2010-15 

 

Химия 

 

Рабочая программа разработана на основе: 

 федерального компонента Государственного стандарта основного общего 

образования по химии (приказ Минобразования России от 05.03.2004г. 

№1089), 

 обязательного минимума содержания образовательных программ,  

 «Программа курса химии для 8 - 1 1  классов общеобразовательных 

учреждений», автор О.С. Габриелян, допущенной Департаментом общего 

среднего образования Министерства образования Российской Федерации 

(Сборник нормативных документов. Химия/ сост.Э.Д.Днепров, 

А.Г.Аркадьев.- 2-е изд., стереотип.- М.:Дрофа. 2008.) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2014г. №253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

рекомендованных(допущенных) к использованию при  имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»(в редакции 

Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015г №576, от 28.12.2015г. № 

1529, от 26.01.2016 №38) 



 Рекомендательные письма Министерства образования и науки Челябинской 

области от 12.06.2016г. №03-02/5361 

 

В учебном плане на химию в 8 классе выделено 2 часа.(70 часов).Практическая часть  

состоит из 5 практических работ. 

Данная программа содержит все темы, включенные в федеральный компонент содержания 

образования. 

Основное содержание курса химии 8 класса составляют сведения о химическом 

элементе, строении вещества, закономерностях протекания реакций и их классификации. 

Программа ориентирована на использование учебника: Габриелян О.С., Химия, 8 

класс:- М.: Дрофа, 2010-2015 

 

В учебном плане  на химию  в 9 классе выделено 2 часа в неделю(68 часов).Курс 

включает в себя основы общей и неорганической химии, а также краткие сведения об 

органических веществах. 

Практическая часть  состоит из 3 практических работ. 

Программа ориентирована на использование учебника: Габриелян О.С., Химия, 9 

класс:- М.: Дрофа, 2010-2015 

Ведущими идеями предлагаемого курса являются:  

            Материальное единство веществ  природы, их генетическая связь; 

            Причинно-следственные связи между составом, строением, свойствами и 

применением веществ; 

         Познаваемость веществ и закономерностей протекания химических реакций; 

Объясняющая и прогнозирующая роль теоретических знаний для фактического 

материала химии элементов; 

Конкретное химическое соединение представляет собой звено в непрерывной цепи 

превращений веществ, оно участвует в круговороте химических элементов и в 

химической эволюции; 

Законы природы объективны и познаваемы, знание законов дает возможность 

управлять химическими превращениями веществ, находить экологически безопасные 

способы производства и охраны окружающей среды от загрязнений. 

Наука и практика взаимосвязаны: требования практики - движущая сила науки, 

успехи практики обусловлены достижениями науки;  

Развитие химической науки и химизации народного хозяйства служат интересам 

человека и общества в целом, имеют гуманистический характер и призваны 

способствовать решению глобальных проблем современности. 

 

 

ИЗО 5,6 класс 

1. Рабочая программа составлена на основе образовательной программы ФГОС« 

Изобразительное искусство и художественный труд». 1-9 кл. 

Автор: Б.М. Неменский. Москва «Просвещение» 2011г. 

 Методического письма Министерства образования и науки Челябинской области от 

17.06.2016 № 03-02/5361, в соответствии с нормативными документами Министерства 

образования РФ. 

На изучение изобразительной деятельности в 5,6 классе отводится  1 час в неделю, в 

год  34 часа. 

 

2. Планируемые результаты: 

По окончании 5 класса                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Учащиеся должны знать: 
- знать истоки и специфику образного языка декоративно-прикладного искусства; 



- знать особенности уникального крестьянского искусства; семантическое значение 

традиционных образов, мотивов (древо жизни, конь,                               птица, солярные 

знаки); 

- знать несколько народных художественных промыслов России. 

 

Учащиеся должны уметь: 
- различать по стилистическим особенностям декоративное искусство разных народов и 

времен (например, Древнего Египта, Древней                                         Греции, Китая, 

Западной Европы XVIIвека). 

- различать по материалу, технике исполнения современное декоративно-прикладное 

искусство (художественное стекло, керамика, ковка, литье, гобелен, батик и т.д.); 

- выявлять в произведениях декоративно-прикладного искусства (народного, 

классического, современного) связь конструктивных, декоративных, изобразительных 

элементов; единство материала, формы и декора. 

В процессе практической работы на уроках учащиеся должны: 
- умело пользоваться языком декоративно-прикладного искусства, принципами 

декоративного обобщения, уметь передавать единство формы и декора (на доступном для 

данного возраста уровне); 

- выстраивать декоративные, орнаментальные композиции в традиции народного 

искусства (используя традиционное письмо Гжели, Городца, Хохломы и т.д.) на основе 

ритмического повтора изобразительных или геометрических элементов; 

- создавать художественно-декоративные объекты предметной среды, объединенные 

единой стилистикой (предметы быта, мебель, одежда, детали интерьера определенной 

эпохи); 

- владеть практическими навыками выразительного исполнения фактуры, цвета, формы, 

объема, пространства в процессе создания в конкретном материале плоскостных или 

объемных декоративных композиций; 

- владеть навыком работы в конкретном материале, витраж, мозаика батик, роспись и 

т.п.). 

Владеть компетенциями: 
коммуникативной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, рефлексивной. 

По окончании 6 класса 

 знать о месте и значении изобразительных искусств в жизни человека и общества; 

 знать о существовании изобразительного искусства во все времена, иметь 

представления о многообразии образных языков искусства и особенностях видения 

мира в разные эпохи; 

 понимать взаимосвязь реальной действительности и ее художественного изображения 

в искусстве, ее претворение в художественный образ; 

 знать основные виды и жанры изобразительного искусства, иметь представление об 

основных этапах развития портрета, пейзажа и натюрморта в истории искусства; 

 называть имена выдающихся художников и произведения искусства в жанрах 

портрета, пейзажа и натюрморта в мировом и отечественном искусстве; 

 понимать особенности творчества и значение в отечественной культуре великих 

русских художников-пейзажистов, мастеров портрета и натюрморта; 

 знать основные средства художественной выразительности в изобразительном 

искусстве (линия, пятно, тон, цвет, форма, перспектива), особенности ритмической 

организации изображения; 

 знать разные художественные материалы, художественные техники и их значение в 

создании художественного образа; 

 пользоваться красками (гуашь и акварель), несколькими графическими материалами 

(карандаш, тушь), обладать первичными навыками лепки, уметь использовать 

коллажные техники; 



 видеть конструктивную форму предмета, владеть первичными навыками плоского и 

объемного изображений предмета и группы предметов; знать общие правила 

построения головы человека; уметь пользоваться начальными правилами линейной и 

воздушной перспективы; 

 видеть и использовать в качестве средств выражения соотношения пропорций, 

характер освещения, цветовые отношения при изображении с натуры, по 

представлению и по памяти; 

 создавать творческие композиционные работы в разных материалах с натуры, по 

памяти и по воображению; 

 активно воспринимать произведения искусства, и аргументировано, анализировать 

разные уровни своего восприятия, понимать изобразительные метафоры и видеть 

целостную картину мира, присущую произведению искусства; 

 

3. Содержание 

5 класс: 

Раздел 1 ДРЕВНИЕ КОРНИ НАРОДНОГО ИСКУССТВА 

Раздел 2 СВЯЗЬ ВРЕМЕН В НАРОДНОМ ИСКУССТВЕ  

Раздел 3 ДЕКОР — ЧЕЛОВЕК, ОБЩЕСТВО, ВРЕМЯ 

Раздел 4 ДЕКОРАТИВНОЕ ИСКУССТВО В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

6 класс: 

1 Раздел «Виды изобразительного искусства и основы образного языка» 

2 Раздел  «Мир наших вещей. Натюрморт» 

3 Раздел «Вглядываясь в человека. Портрет» 

4 Раздел «Человек и пространство в изобразительном искусстве»  

 

УМК 

Учебник для 5, 6 класса под редакцией Б.М. Неменского 

 

ИЗО 7 класс 

 

1.Рабочая программа по изобразительому искусству для 7 класса составлена в 

соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта 

основного общего образования по изобразительному искусству. 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ   

(базовый уровень) 

 В результате изучения изобразительного искусства ученик должен: 

 знать/понимать: 
 • основные виды и жанры изобразительных (пластических) искусств; 

 • основы изобразительной грамоты (цвет, тон, колорит, пропорции, светотень, 

перспектива, пространство, объем, ритм, композиция); 

 • имена выдающихся представителей русского и зарубежного искусства и их основные 

произведения; 

 • названия наиболее крупных художественных музеев России и мира; 

 •значение изобразительного искусства в художественной культуре; 

 уметь: 

 • применять художественные материалы (гуашь, акварель, тушь, природные и 

подручные материалы) и выразительные средства изобразительных (пластических) 

искусств в творческой деятельности; 

 • анализировать содержание, образный язык произведений разных видов и жанров 

изобразительного искусства и определять средства художественной выразительности 

(линия, цвет, тон, объем, светотень, перспектива, композиция); 



 • ориентироваться в основных явлениях русского и мирового искусства, узнавать 

изученные произведения;  

 Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: 

 • для восприятия и оценки произведений искусства; 

 • самостоятельной творческой деятельности в рисунке и живописи (с натуры, по 

памяти, воображению), в иллюстрациях к произведениям литературы и музыки, 

декоративных и художественно-конструктивных работах (дизайн предмета, костюма, 

интерьера). 

3 Содержание: 

Раздел 1 Изображение фигуры человека и образ человека 

Раздел 2 Поэзия повседневности 

Раздел 3 Великие темы жизни 

Раздел 4 Реальность жизни и художественный образ 

4. УМК 

Учебник Неменская Л.А. под редакцией Б.М.Неменского Изобразительное искусство. 

Искусство в жизни человека 7 класс общеобразовательных учреждений. М.: 

Просвещение, 2006 г. 

 

Технология 5,6 классы 

Настоящая рабочая программа по технологии разработана на основе авторской 

программы основного общего образования «Технология. Обслуживающий труд» 

рекомендованной Департаментом общего среднего образования Министерства 

образования Российской Федерации, авторы программы: О.А. Кожина, Е.Н. Кудакова, 

С.Э. Макруцкая. 

Рабочая программа рассчитана на 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

Планируемые результаты: 

5 класс 

Знать 
основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов; 

назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и 

оборудования; виды, приемы и последовательность выполнения технологических 

операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции 

на окружающую среду и здоровье человека; профессии и специальности, связанные с 

обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции. 

Уметь 
рационально организовывать рабочее место; находить необходимую информацию в 

различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию; 

составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления 

изделия или получения продукта; выбирать материалы, инструменты и оборудование для 

выполнения работ; выполнять технологические операции с использованием ручных 

инструментов, приспособлений, машин и оборудования; соблюдать требования 

безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и 

оборудованием; осуществлять доступными средствами контроль качества 

изготавливаемого изделия (детали); находить и устранять допущенные дефекты; 

проводить разработку учебного проекта изготовления изделия или получения продукта с 

использованием освоенных технологий и доступных материалов;  планировать работы с 

учетом имеющихся ресурсов и условий; распределять работу при коллективной 

деятельности. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 
получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации; 



организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; 

изготовления или ремонта изделий из различных материалов; 

      создания изделий или получения продукта с использованием ручных       

инструментов, машин, оборудования и приспособлений; 

 контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, контрольных 

и разметочных инструментов; 

 обеспечения безопасности труда; 

 оценки затрат, необходимых для создания объекта или услуги. 

6 класс 

 

Раздел «Кулинария» 
Ученик научится: 

 самостоятельно готовить для своей семьи простые кулинарные блюда из сырых и 

варѐных овощей и фруктов, молока и молочных продуктов, яиц, рыбы, мяса, 

птицы, различных видов теста, круп, бобовых и макаронных изделий, отвечающие 

требованиям рационального питания, соблюдая правильную технологическую 

последовательность приготовления, санитарно-гигиенические требования и 

правила безопасной работы. 

Ученик получит возможность научиться: 

 составлять рацион питания на основе физиологических потребностей организма; 

 выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в 

белках, углеводах, жирах, витаминах, минеральных веществах; 

 организовывать своѐ рациональное питание в домашних условиях; применять 

различные способы обработки пищевых продуктов в целях сохранения в них 

питательных веществ; 

 экономить электрическую энергию при обработке пищевых продуктов; оформлять 

приготовленные блюда, сервировать стол; соблюдать правила этикета за столом; 

 определять виды экологического загрязнения пищевых продуктов; оценивать 

влияние техногенной сферы на окружающую среду и здоровье человека; 

 выполнять мероприятия по предотвращению негативного влияния техногенной 

сферы на окружающую среду и здоровье человека. 

 

Раздел 2 «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов» 
Ученик научится: 

 изготовлять с помощью ручных инструментов и оборудования для швейных и 

декоративно-прикладных работ, швейной машины простые по конструкции модели 

швейных изделий, пользуясь технологической документацией; 

 выполнять влажно-тепловую обработку швейных изделий. 

Ученик получит возможность научиться: 

 выполнять несложные приѐмы моделирования швейных изделий; 

 определять и исправлять дефекты швейных изделий; 

 выполнять художественную отделку швейных изделий; 

 изготовлять изделия декоративно-прикладного искусства, региональных народных 

промыслов; 

 определять основные стили одежды и современные направления моды. 

 

Раздел 3 «Технология ведения дома» 
Ученик научится: 

 Выбирать и использовать современные средства ухода за бельевыми изделиями, 

одеждой и обувью. 

 Удалять пятна с одежды. 



 Ремонтировать и отделывать одежды декоративными отделочными заплатами 

ручным и машинным способами. 

Ученик получит возможность научиться 

 Самостоятельно производить выбор технологий и средств для длительного 

хранения обуви, шерстяных и меховых изделий. 

 Делать влажную уборку дома с применением современных и безопасных моющих 

средств. 

 

Раздел 4 «Электротехнические работы» 
Ученик научится: 

 читать схемы электрических цепей определять составляющие их элементы; 

 соблюдать правила электробезопасности и эксплуатации бытовых 

электроприборов; правила оказания первой помощи при поражении электрическим 

током 

Ученик получит возможность научиться 

 Чертить простейшие схемы осветительных приборов, электрических цепей. 

 Производить их ремонт 

 Собирать простейшие электрические цепи; 

 оказывать первую помощь при поражении электрическим током. 

 

Раздел 5  «Творческие проекты» 
Ученик научится: 

 планировать и выполнять учебные технологические проекты: выявлять и 

формулировать проблему; 

 обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, сущность итогового продукта 

или желаемого результата; планировать этапы выполнения работ; 

 составлять технологическую карту изготовления изделия; 

 выбирать средства реализации замысла; 

 осуществлять технологический процесс; контролировать ход и результаты 

выполнения проекта; 

 представлять результаты выполненного проекта: пользоваться основными видами 

проектной документации; готовить 

 пояснительную записку к проекту; оформлять проектные материалы; представлять 

проект к защите. 

Ученик получит возможность научиться: 

 организовывать и осуществлять проектную деятельность на основе установленных 

норм и стандартов, поиска новых технологических решений; 

 планировать и организовывать технологический процесс с учѐтом имеющихся 

ресурсов и условий; 

 осуществлять презентацию, экономическую и экологическую оценку проекта, 

давать примерную оценку стоимости произведѐнного продукта как товара на 

рынке; 

 разрабатывать вариант рекламы для продукта труда. 

 

Содержание: 

5 класс: 

 

1 раздел Вводное занятие(2час.) 

2 раздел Кулинария (14 час). 

3 раздел Создание изделий из текстильных материалов (32 часа) 

4 раздел  Художественные ремѐсла ( 20 часов) 

 



6 класс:  

Раздел «Кулинария» 

Раздел 2 «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов» 

Раздел 3 «Технология ведения дома» 

Раздел 4 «Электротехнические работы» 

Раздел 5  «Творческие проекты» 

УМК 

1.Кожина О.А. Технология. Обслуживающий труд. Учебник для 5 класса 

общеобразовательных учреждений /О.А. Кожина, Е.Н.Кудакова, С.Э. Маркуцкая – М 

Дрофа 2004. 

 1.Кожина О.А. Технология. Обслуживающий труд. Учебник для 6 класса 

общеобразовательных учреждений /О.А. Кожина, Е.Н.Кудакова, С.Э. Маркуцкая – М 

Дрофа 2004. 

Технология 7,9 класс. 

Данная рабочая программа разработана на основе примерной программы для 

общеобразовательных школ. Под редакцией В.Д. Симоненко «Технология», «Дрофа» 

2004г.                    

                    ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ. 

В результате изучения раздела «Создание изделий из текстильных и поделочных 

материалов» ученик должен 

            знать/понимать 
назначение различных швейных изделий; основные стили в одежде и современные 

направления моды; виды традиционных народных промыслов; 

уметь 
выбирать виды ткани для определенных типов швейных изделий; снимать мерки с 

фигуры человека; строить чертежи простых поясных и плечевых швейных изделий; 

выбирать модель с учетом особенностей фигуры; выполнять не менее трех видов 

художественного оформления швейных изделий; проводить примерку изделия» 

выполнять не менее трех видов рукоделия с текстильными и поделочными 

материалами; 

            использовать приобретенные знания и умения в практической 
            деятельности  и повседневной жизни для: 

изготовление изделий из текстильных и поделочных материалов с использованием 

швейных машин, оборудования и приспособлений, приборов влажно-тепловой и 

художественной обработки изделий и полуфабрикатов; выполнения различных 

видов художественного оформления изделий. 

В результате изучения раздела «Кулинария» ученик должен 

            знать/понимать 
влияние способов обработки на пищевую ценность продуктов; санитарно-

гигиенические требования к помещению кухни и столовой, к обработке пищевых 

продуктов; виды оборудования современной кухни; виды экологического 

загрязнения пищевых продуктов, влияющих на здоровье человека; 

уметь 
выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в белках, 

углеводах, жирах, витаминах; определять доброкачественность пищевых 

продуктов по внешним признакам; составлять меню завтрака, обеда, ужина; 

выполнять механическую и тепловую обработку пищевых продуктов; соблюдать 

правила хранения пищевых продуктов, полуфабрикатов и готовых блюд; 

заготавливать на зиму овощи и фрукты; оказывать первую помощь при пищевых 

отравлениях и ожогах; 

            использовать приобретенные знания и умения в практической 
            деятельности  и повседневной жизни для: 



приготовления и повышения качества, сокращения временных и энергетических затрат 

при обработке пищевых продуктов; консервирование и заготовки пищевых 

продуктов  в домашних условиях; соблюдение правил этикета за столом; 

приготовление блюд по готовым рецептам, включая блюда национальной кухни; 

выпечки хлебобулочных и кондитерских изделий; сервировка стола и оформление 

приготовленных блюд. 

В результате изучения раздела «Технологии ведения дома» ученик должен 
           знать/понимать 

характеристики основных функциональных зон  в жилых помещениях, виды 

ремонтно-отделочных работ; материалы и инструменты для ремонта и отделки 

помещений; основные виды бытовых домашних работ; средства оформления 

интерьера; назначение основных видов современной бытовой техники; 

уметь 
планировать ремонтно-отделочные работы с указанием материалов, инструментов, 

оборудования и примерных затрат; 

            использовать приобретенные знания и умения в практической 

            деятельности  и повседневной жизни для: 

выбора рациональных способов и средств ухода за одеждой и обувью; применение 

санитарно-гигиенических средств; применение средств индивидуальной защиты и 

гигиены. 

В результате изучения раздела «Современное производство  и профессиональное 

образование » ученик должен 

            знать/понимать 
сферы современного производства; разделение труда на производстве; понятие о 

специальности и квалификации работника; факторы,  влияющие на уровень оплаты 

труда; пути получения профессионального образования; необходимость учета 

требований к качествам личности при выборе профессии; 

уметь 
находить информацию о региональных учреждениях профессионального образования, 

путях получения профессионального образования и трудоустройства; сопоставлять 

свои способности и возможности с требованиями профессии; 

            использовать приобретенные знания и умения в практической 
            деятельности  и повседневной жизни для: 

построение планов профессиональной карьеры, выборы пути продолжения 

образования или трудоустройства. 

Содержание: 

7 класс 

Технология приготовления пищи. 

Основы материаловедения. 

Конструирование и моделирование поясничных изделий. 

Элементы машиноведения. 

Поузловая обработка. 

Технология изготовления юбки. Защита проектных работ. 

Рукоделие. 

Технология ведения дома. 

Гигиена девушки. Косметика. 

 

9 класс 

Вводное занятие. 

Кулинария. 

Элементы материаловедения. 

Конструирование и моделирование. 



Изготовление изделий по выкройкам из журналов мод. 

Поузловая обработка деталей 

Технология изготовления изделий. 

Защита проектных работ. 

Профессиональное самоопределение. 

УМК. 

Учебник технология для 7,8,9 классов общеобразовательных школ под редакцией В.Д. 

Симоненко М., «Вентана – Граф», 2003год. 

 

МХК 8-9 класс 
Рабочая учебная программа составлена на основе Федерального компонента 

государственного образовательного стандарта основного образования по искусству. 

Примерной учебной программы основного образования, утверждѐнной Министерством 

образования РФ,  в соответствии с федеральным компонентом государственного 

стандарта основного общего образования и рассчитана на 2 года обучения. Разработана на 

основе авторской программы «Искусство 8-9 классы», авторы программы Г. П. Сергеева, 

И. Э. Кашекова, Е. Д. Критская. Сборник: «Программы для общеобразовательных 

учреждений: «Музыка  1-7 классы.  Искусство 8-9 классы» Москва,  Просвещение,  2010 

год.  

Содержание программы дает возможность реализовать основные цели художественного 

образования и эстетического воспитания в основной школе: 

- развитие эмоционально-эстетического восприятия действительности, 

художественно-творческих способностей учащихся,         образного и ассоциативного 

мышления, фантазии, зрительно-образной памяти, вкуса, художественных 

потребностей;   

    -   воспитание культуры восприятия произведений изобразительного, 

декоративно-прикладного искусства, архитектуры и дизайна,    литературы, музыки, 

кино, театра; освоение образного языка этих искусств на основе творческого опыта 

школьников; 

     -формирование устойчивого интереса к искусству, способности воспринимать его 

исторические и национальные особенности; 

      -   приобретение знаний об искусстве как способе эмоционально-практического 

освоения окружающего мира и его преобразования; о выразительных средствах и 

социальных функциях музыки, литературы, живописи, графики, декоративно-

прикладного искусства, скульптуры, дизайна, архитектуры, кино, театра; 

        -   овладение умениями и навыками разнообразной художественной 

деятельности; предоставление возможности для творческого самовыражения и 

самоутверждения, а также психологической разгрузки и релаксации средствами 

искусства. 

 

Планируемые результаты:  по программе «Искусство» являются: 

 освоение/присвоение художественных произведений как духовного опыта 

поколений; понимание значимости искусства, его места и роли в жизни 

человека; уважение культуры другого народа; 

 знание основных закономерностей искусства; усвоение специфики 

художественного образа, особенностей средств художественной 

выразительности, языка разных видов искусства; 

 устойчивый интерес к различным видам учебно-творческой деятельности, 

художественным традициям своего народа и достижениям мировой культуры. 

Выпускники основной школы научатся: 
• воспринимать явления художественной культуры разных народов мира, осознавать 

в ней место отечественного искусства; 



•  понимать и интерпретировать художественные образы, ориентироваться в системе 

нравственных ценностей, представленных в произведениях искусства, делать 

выводы и умозаключения; 

• описывать явления музыкальной, художественной культуры, используя для этого 

соответствующую терминологию; 

-  структурировать изученный материал и информацию, полученную из других 

источников; применять умения и навыки в каком-либо виде художественной 

деятельности; решать творческие проблемы. 

Содержание: 

8 класс: 

Раздел 1 Искусство в жизни современного человека. 

Раздел 2 Искусство открывает новые грани мира 

Раздел 3 Искусство как универсальный способ общения 

Раздел 4 Красота в искусстве и жизни. 

Раздел 5 прекрасное пробуждает доброе. 

 

9 класс  

Раздел 1 Воздействующая сила искусства. 

Раздел 2 Искусство предвосхищает будущее. 

Раздел 3 Дар созидания. Практическая функция. 

Раздел 4 Искусство и открытие мира для себя. 

 

УМК 

Г.П. Сергеева, И.Э. Кашекова, Е.Д. Критская. «Искусство 8,9 классы». Просвещение 2010 

г. 

 

Рабочая программа по «Технологии» для 5 класса составлена в соответствии с: 

методическими рекомендации по учету национальных, региональных и этнокультурных 

особенностей при разработке общеобразовательными учреждениями основных 

образовательных программ начального, основного, среднего общего образования и 

федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе на 2016-2017 учебный год; а также учебным планом образовательного 

учреждения на 2016-2017 учебный год; на основе примерной программы по учебным 

предметам «Технология» 5-9 классы; 2-е издание – М. Просвещение. 2011г.. 

Обучение технологии строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной 

и социальной среды.  

В данной программе изложены основные направления технологии: 

«Индустриальные технологии», «Технологии ведения дома», в рамках которых изучается 

учебный предмет.  

На основе данной программы в образовательном учреждении допускается 

построение комбинированной программы при различном сочетании разделов и тем 

указанных выше направлений с сохранением объѐма времени, отводимого на их изучение.  

Независимо от изучаемых технологий содержание программы предусматривает 

освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям:  

 культура, эргономика и эстетика труда;  

 получение, обработка, хранение и использование технической и технологической 

информации;  

 основы черчения, графики и дизайна;  

 элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;  

 знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, 

профессиональных планов;  



 влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;  

 творческая, проектно-исследовательская деятельность;  

 технологическая культура производства;  

 история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии;  

 распространѐнные технологии современного производства.  

 

В результате изучения технологии выпускник получит возможность 

 

познакомиться:  

 с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, 

технологической культурой производства;  

 функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и 

технологий, себестоимостью продукции, экономией сырья, энергии, труда;  

 элементами домашней экономики, бюджетом семьи, предпринимательской 

деятельностью, рекламой, ценой, доходом, прибылью, налогом;  

 экологическими требованиями к технологиям, социальными последствиями 

применения технологий;  

 производительностью труда, реализацией продукции;  

 устройством, управлением и обслуживанием доступных и посильных технико-

технологических средств производства (инструментов, механизмов, приспособлений, 

приборов, аппаратов, станков, машин);  

 предметами потребления, материальным изделием или нематериальной услугой, 

дизайном, проектом, конструкцией;  

 методами обеспечения безопасности труда, культурой труда, этикой общения на 

производстве;  

 информационными технологиями в производстве и сфере услуг, перспективными 

технологиями;  

 

овладеть:  

 навыками созидательной, преобразующей, творческой деятельности;  

 основными методами и средствами преобразования и использования материалов, 

энергии, информационной преобразующей, творческой деятельности;  

 умением распознавать и оценивать свойства конструкционных, текстильных и 

поделочных материалов;  

 умением выбирать инструменты, приспособления и оборудование для выполнения 

работ, находить необходимую информацию в различных источниках, в том числе с 

использованием компьютера;  

 навыками чтения и составления конструкторской и технологической 

документации, измерения параметров технологического процесса и продукта труда; 

выбора, проектирования, конструирования, моделирования объекта труда и технологии с 

использованием компьютера;  

 навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности на 

рабочем месте с учѐтом имеющихся ресурсов и условий, соблюдения культуры труда;  

 навыками организации рабочего места с соблюдением требований безопасности 

труда и правил пользования инструментами, приспособлениями, оборудованием;  

 навыками выполнения технологических операций с использованием ручных 

инструментов, приспособлений, машин, оборудования;  

 умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия или 

получать продукты с использованием освоенных технологий;  

 умением соотносить личные потребности с требованиями, предъявляемыми 

различными массовыми профессиями к личным качествам человека.  



Исходя из необходимости учѐта потребностей личности обучающегося, его семьи и 

общества, достижений педагогической науки, учитель может подготовить 

дополнительный авторский учебный материал, который должен отбираться с учѐтом 

следующих положений:  

 распространѐнность изучаемых технологий и орудий труда в сфере производства, 

домашнего хозяйства и отражение в них современных научно-технических достижений;  

 возможность освоения содержания курса на основе включения обучающихся в 

разнообразные виды технологической деятельности, имеющие практическую 

направленность;  

 выбор объектов созидательной и преобразующей деятельности на основе изучения 

общественных, групповых или индивидуальных потребностей;  

 возможность реализации общетрудовой и практической направленности обучения, 

наглядного представления методов и средств осуществления технологических процессов;  

 возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-

нравственного, эстетического и физического развития обучающихся.  

Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно-

практические и практические работы. При этом предполагается, что перед выполнением 

практических работ школьники должны освоить необходимый минимум теоретического 

материала. Основная форма обучения — учебно-практическая деятельность. 

Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические и 

практические работы.  

Программой предусмотрено выполнение обучающимися творческих и проектных 

работ. 

Рабочая программа по предмету «Технология» для 6 класса составлена в соответствии с: 

 

- методическими рекомендациями по учету национальных, региональных и 

этнокультурных особенностей при разработке общеобразовательными учреждениями 

основных образовательных программ начального, основного, среднего общего 

образования; 

- федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе на 2016-2017 учебный год; 

- учебным планом образовательного учреждения на 2016-2017 учебный год; 

на основе примерной программы по учебным предметам «Технология» 5-9 классы; 2-е 

издание – М. Просвещение. 2011г.; 

Программа «Технология»  рассчитана на 68 часов в год, из расчета 2 часа в неделю. 

Изучение технологии в 6 классе направлено на достижение следующих целей:  

• освоение технологических знаний, технологической культуры на основе 

включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию 

личностно или общественно значимых продуктов труда;  

• овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска 

и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов 

труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих 

жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;  

• развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских 

способностей;  

• воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда;  

• получение опыта применения политехнических и технологических знаний и 

умений в самостоятельной практической деятельности.  



На основании требований  Федерального государственного образовательного стандарта  в 

содержании рабочей программы предполагается  реализовать актуальные в настоящее 

время компетентностный, личностно-ориентированный, деятельностный  подходы, 

которые определяют  задачи обучения:  

- приобретение знаний по разделам: технологии обработки конструкционных материалов, 

машиноведения, строительные ремонтно-отделочные работы, технологии ведения дома, 

проектная деятельность; 

- овладение способами деятельности по решению учебно-производственных задач, свя-

занных с разработкой и изготовлением определенного изделия, технологии его обработки, 

наладке оборудования, приспособлений и инструментов; 

- освоение компетенций - умение действовать автономно: защищать, планировать и ор-

ганизовывать личностные планы, самостоятельно приобретать знания, используя разные 

источники; способность работать с разными видами информации: символами, чертежами, 

схемами, тестами, таблицами, осмысливать полученные сведения, применять их для 

расширения своих знаний. 

Выпускник получит возможность научиться знать/понимать основные 

технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов; 

назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, 

машин и оборудования; виды, приемы и последовательность выполнения 

технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов 

и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; профессии и 

специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, 

получением продукции;  

уметь рационально организовывать рабочее место; находить необходимую 

информацию в различных источниках, применять конструкторскую и 

технологическую документацию; составлять последовательность выполнения 

технологических операций для изготовления изделия или получения продукта; 

выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; 

выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, 

приспособлений, машин и оборудования; соблюдать требования безопасности 

труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и 

оборудованием; осуществлять доступными средствами контроль качества 

изготавливаемого изделия (детали); находить и устранять допущенные дефекты; 

проводить разработку учебного проекта изготовления изделия или получения 

продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов; 

планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; распределять работу 

при коллективной деятельности. 

Рабочая программа по ОБЖ для 5-9 классов разработана на основе программы  В. 

Н. Латчука (руководитель), С. К. Миронова, С. Н. Вангородского, М. А. Ульяновой в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, письмо Министерства образования и науки Челябинской 

области от 17.06.16 №03-02/5361 О преподавании учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 2016-2017учебном году. 

В рабочей программе реализованы требования Конституции Российской Федерации и 

федеральных законов Российской Федерации «О безопасности», «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «О 

безопасности дорожного движения», «О радиационной безопасности населения», «О 

пожарной безопасности», «Об экологической безопасности», «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации. 

 

Планируемые результаты 



класс Ученик научится Ученик получит 

возможность 

 5 

дом 

 безопасно использовать бытовые 

приборы;  

 безопасно использовать средства 

бытовой химии; 

  безопасно использовать средства 

коммуникации; классифицировать 

и характеризовать опасные 

ситуации криминогенного 

характера; 

  безопасно вести и применять 

способы самозащиты в 

криминогенной ситуации в 

подъезде; 

 безопасно вести и применять 

способы самозащиты в 

криминогенной ситуации в лифте; 

 безопасно вести и применять 

способы самозащиты в 

криминогенной ситуации в 

квартире; 

 безопасно вести и применять 

способы самозащиты при 

карманной краже;  

 адекватно оценивать ситуацию 

дорожного движения;  

 адекватно оценивать ситуацию и 

безопасно действовать при пожаре; 

 безопасно использовать средства 

индивидуальной защиты при 

пожаре соблюдать правила 

безопасности дорожного движения 

пешехода; 

 соблюдать правила безопасности 

дорожного движения 

велосипедиста;  

 соблюдать правила безопасности 

дорожного движения пассажира 

транспортного средства правила 

поведения на транспорте 

(наземном, в том числе 

железнодорожном, воздушном и 

водном); 

 классифицировать и 

характеризовать причины и 

последствия опасных ситуаций на 

воде; 

 адекватно оценивать ситуацию и 

безопасно вести у воды и на воде; 

 использовать средства и способы 

 безопасно 

использовать 

средства 

индивидуальной 

защиты 

велосипедиста;  

 оказывать первую 

помощь при 

поражении 

электрическим 

током;  

 



само- и взаимопомощи на воде; 

классифицировать и 

характеризовать опасные ситуации 

в местах большого скопления 

людей; 

 предвидеть причины 

возникновения возможных 

опасных ситуаций в местах 

большого скопления людей; 

 адекватно оценивать ситуацию и 

безопасно действовать в местах 

массового скопления людей;  

 оповещать (вызывать) экстренные 

службы при чрезвычайной 

ситуации;  

 характеризовать безопасный и 

здоровый образ жизни, его 

составляющие и значение для 

личности, общества и государства;  

 безопасно использовать ресурсы 

интернета;  

 оказывать первую помощь при 

наружном и внутреннем 

кровотечении;  

 оказывать первую помощь при 

ожогах; 

 

 

 

 6 

лес 

 безопасно применять первичные 

средства пожаротушения 

классифицировать и 

характеризовать причины и 

последствия опасных ситуаций в 

туристических походах; 

 готовиться к туристическим 

походам; 

 адекватно оценивать ситуацию и 

безопасно вести в туристических 

походах; 

 адекватно оценивать ситуацию и 

ориентироваться на местности; 

 добывать и поддерживать огонь в 

автономных условиях; 

 добывать и очищать воду в 

автономных условиях; 

 добывать и готовить пищу в 

автономных условиях;  

 сооружать (обустраивать) 

временное жилище в автономных 

условиях; 

 классифицировать и 

характеризовать 

причины и 

последствия опасных 

ситуаций в 

туристических 

поездках;  

 готовиться к 

туристическим 

поездкам; 

 адекватно оценивать 

ситуацию и безопасно 

вести в 

туристических 

поездках;  

 анализировать 

последствия 

возможных опасных 

ситуаций в местах 

большого скопления 

людей;  

 анализировать 



 подавать сигналы бедствия и 

отвечать на них; характеризовать 

причины и последствия 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера для 

личности, общества и государства; 

 предвидеть опасности и правильно 

действовать в случае 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

 классифицировать мероприятия по 

защите населения от 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

 безопасно использовать средства 

индивидуальной защиты; 

классифицировать и 

характеризовать явления 

терроризма, экстремизма, 

наркотизма и последствия данных 

явлений для личности, общества и 

государства; 

 классифицировать мероприятия по 

защите населения от терроризма, 

экстремизма, наркотизма; 

 адекватно оценивать ситуацию и 

безопасно действовать при 

обнаружении неизвестного 

предмета, возможной угрозе 

взрыва (при взрыве) взрывного 

устройства; 

 адекватно оценивать ситуацию и 

безопасно действовать при 

похищении или захвате в 

заложники (попытки похищения) и 

при проведении мероприятий по 

освобождению заложников; 

  классифицировать мероприятия и 

факторы, укрепляющие и 

разрушающие здоровье; 

  анализировать состояние своего 

здоровья; извлекать инородное 

тело из верхних дыхательных 

путей; 

 

последствия 

возможных опасных 

ситуаций 

криминогенного 

характера;  

 безопасно вести и 

применять права 

покупателя; 

 анализировать 

последствия 

проявления 

терроризма, 

экстремизма, 

наркотизма; 

 предвидеть пути и 

средства возможного 

вовлечения в 

террористическую, 

экстремистскую и 

наркотическую 

деятельность;  

 анализировать 

влияние вредных 

привычек и факторов 

и на состояние своего 

здоровья;  

 использовать для 

решения 

коммуникативных 

задач в области 

безопасности 

жизнедеятельности 

различные источники 

информации, включая 

Интернет-ресурсы и 

другие базы данных;  

 

 7 

прир

одн 

авар 

 классифицировать и 

характеризовать условия 

экологической безопасности; 

 классифицировать и 

характеризовать причины и 

последствия опасных ситуаций 

 характеризовать 

роль семьи в жизни 

личности и общества 

и ее влияние на 

здоровье человека;  

 усваивать приемы 



при использовании бытовых 

приборов контроля качества 

окружающей среды и продуктов 

питания;  

 планировать профилактические 

мероприятия по сохранению и 

укреплению своего здоровья; 

 определять состояния оказания 

неотложной помощи; 

 использовать алгоритм действий 

по оказанию первой помощи;  

 классифицировать средства 

оказания первой помощи; 

оказывать первую помощь при 

ушибах; 

 оказывать первую помощь при 

растяжениях; 

 оказывать первую помощь при 

вывихах; 

 оказывать первую помощь при 

переломах; 

 

 

действий в различных 

опасных и 

чрезвычайных 

ситуациях;  

 

 8 

клас

с 

 классифицировать и 

характеризовать условия 

экологической безопасности;  

 использовать знания о предельно 

допустимых концентрациях 

вредных веществ в атмосфере, 

воде и почве;   

 использовать знания о способах 

контроля качества окружающей 

среды и продуктов питания с 

использованием бытовых 

приборов; 

  безопасно, использовать бытовые 

приборы контроля качества 

окружающей среды и продуктов 

питания;  

 характеризовать причины и 

последствия чрезвычайных 

ситуаций техногенного характера 

для личности, общества и 

государства; 

 предвидеть опасности и правильно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера; 

 классифицировать мероприятия по 

защите населения от 

чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера; 

 классифицировать и 

характеризовать 

основные положения 

законодательных 

актов, регулирующих 

права и обязанности 

супругов, и 

защищающих права 

ребенка;  

 владеть основами 

самоконтроля, 

самооценки, 

принятия решений и 

осуществления 

осознанного выбора в 

учебной и 

познавательной 

деятельности при 

формировании 

современной 

культуры 

безопасности 

жизнедеятельности;  

 классифицировать 

основные правовые 

аспекты оказания 

первой помощи; 

 оказывать первую 



 безопасно действовать по сигналу 

«Внимание всем!»; 

 безопасно использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты; 

 комплектовать минимально 

необходимый набор вещей 

(документов, продуктов) в случае 

эвакуации; 

 адекватно оценивать нагрузку и 

профилактические занятия по 

укреплению здоровья; планировать 

распорядок дня с учетом нагрузок; 

оказывать первую помощь при 

отморожениях и общем 

переохлаждении; 

 оказывать первую помощь при 

отравлениях; 

 оказывать первую помощь при 

тепловом (солнечном) ударе; 

 оказывать первую помощь при 

укусе насекомых и змей. 

 

 

 

помощь при не 

инфекционных 

заболеваниях;  

 оказывать первую 

помощь при 

инфекционных 

заболеваниях;  

 исследовать 

различные ситуации в 

повседневной 

жизнедеятельности, 

опасные и 

чрезвычайные 

ситуации, выдвигать 

предположения и 

проводить 

несложные 

эксперименты для 

доказательства 

предположений 

обеспечения личной 

безопасности;  

 

 9 

клас

с 

 предвидеть причины 

возникновения возможных 

опасных ситуаций криминогенного 

характера; 

  безопасно вести и применять 

способы самозащиты в 

криминогенной ситуации на улице; 

 безопасно вести и применять 

способы самозащиты при попытке 

мошенничества; 

  классифицировать и 

характеризовать основные 

положения законодательных актов, 

регламентирующих 

ответственность 

несовершеннолетних за 

правонарушения; 

 выявлять мероприятия и факторы, 

потенциально опасные для 

здоровья; 

 

 

 

 оказывать первую 

помощь при 

остановке сердечной 

деятельности; 

 оказывать первую 

помощь при коме;  

 творчески решать 

моделируемые 

ситуации и 

практические задачи 

в области 

безопасности 

жизнедеятельности. 

 

 

УМК 



Программа 
   1) Латчук В.Н. и др. «Основы безопасности жизнедеятельности». Программы для 

общеобразовательных учреждений. 5—11 классы.   

Планирование 
   2) Латчук В.Н., Миронов С.К., Мишин Б.И. «ОБЖ». 5—11 классы. Планирование и 

организация занятий в школе   

Пособие 
   3) Дурнев Р.А., Смирнов А.Т. «Формирование основ культуры безопасности 

жизнедеятельности школьников». 5—11 кл. Методическое пособие   

   4) Латчук В.Н., Марков В.В. «Основы безопасности жизнедеятельности». 5 класс. 

Методическое пособие   

   5) Латчук В.Н., Марков В.В., Маслов А.Г. «Основы безопасности жизнедеятельности». 6 

класс. Методическое пособие.   

   6) Латчук В.Н., Марков В.В. «Основы безопасности жизнедеятельности». 7 класс. 

Методическое пособие   

   7) Латчук В.Н., Марков В.В., Маслов А.Г. «Основы безопасности жизнедеятельности». 8 

класс. Методическое пособие.   

   8) Латчук В.Н., Марков В.В., Маслов А.Г. «Основы безопасности жизнедеятельности». 9 

класс. Методическое пособие.   

   9) Евлахов В.М. «Основы безопасности жизнедеятельности. Методика проведения 

занятий в общеобразовательных учреждениях»   

Рабочая тетрадь 
   10) Латчук В.Н., Миронов С.К. «Тетрадь для оценки качества знаний по основам 

безопасности жизнедеятельности». 5 класс.   

   11) Латчук В.Н., Миронов С.К. «Тетрадь для оценки качества знаний по основам 

безопасности жизнедеятельности». 6 класс.   

   12) Латчук В.Н., Миронов С.К. «Тетрадь для оценки качества знаний по основам 

безопасности жизнедеятельности». 7 класс.   

   13) Латчук В.Н., Миронов С.К. «Тетрадь для оценки качества знаний по основам 

безопасности жизнедеятельности». 8 класс.   

   14) Латчук В.Н., Миронов С.К. «Тетрадь для оценки качества знаний по основам 

безопасности жизнедеятельности». 9 класс.   

Дидактический материал 
   15) Латчук В.Н., Марков В.В., Фролов М.П. «Основы безопасности жизнедеятельности». 

5—9 классы. Дидактические материалы.   

   16) Евлахов В.М. «Раздаточные материалы по основам безопасности 

жизнедеятельности». 5—9 классы. Дидактическое пособие.   

Словари, справочные материалы 
   17) Латчук В.Н., Миронов С.К. «ОБЖ. Безопасность при террористических актах». 5—

11 классы. Справочник школьника   

Электронное пособие 
   18) Наследухов А.В. «Основы безопасности жизнедеятельности». 5—11 классы. 

Электронные наглядные пособия 

 

ОБЖ 7-9 класс 

 

На изучение учебного предмета «ОБЖ» в 5-9 классах выделено по 1 часу в неделю (175 

часов за 5 лет) из них: 

в 7 классе – 35 часов (компонент образовательного учреждения); 

в 8 классе – 36 часов; (федеральный компонент); 

в 9 классе – 34 часа (компонент образовательного учреждения). 

http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/133/1331/13313/2995/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/133/1331/13317/3009/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2987/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2942/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2948/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2955/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2961/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2967/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/133/1331/13317/6174/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2944/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2950/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2957/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2963/
http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/131/1311/131113/2969/
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http://www.drofa.ru/drofa/catalog/1/13/132/1321/13214/5193/


 Рабочая программа разработана на основе авторской программы  «Основы 

безопасности жизнедеятельности», разработанной В.Н. Латчуком (руководитель),  С.К. 

Мироновым, С.Н. Вангородским и в соответствии  с федеральным компонентом  

Государственного стандарта среднего общего образования.  

В настоящей  рабочей программе реализованы требования федеральных законов:  

– «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера»; 

– «Об охране окружающей природной среды»; 

– «О пожарной безопасности»; 

– «О гражданской обороне»; 

– «О безопасности дорожного движения» и др. 

В программе представлены два раздела, в каждом из которых выделены 

образовательные линии. 

Раздел I «Безопасность и защита человека в среде обитания» включает темы: «Правила 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях», «Государственная система защиты и 

обеспечения безопасности населения». 

Раздел II «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» предусматривает 

изучение тем: «Основы медицинских знаний» и «Основы здорового образа жизни». 

 

Минимум содержания образования определяется следующими основными 

содержательными линиями: иметь необходимые знания по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций; правильная оценка ситуации при пожаре и взрыве; 

основные мероприятия гражданской обороны в мирное время; правила поведения при 

авариях на химических производствах, на радиационно-опасных объектах; при 

гидродинамических авариях; продолжается изучение вопросов, связанных с основами 

оказания первой медицинской помощи, более глубокое ознакомление с индивидуальной 

системой здорового образа жизни. Учебные темы распределены с учетом возраста. Все 

эти знания должны помочь учащимся в обеспечении сохранности жизни и здоровья. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ 

ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности ученик должен 

знать/понимать 

 основы здорового образа жизни; факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье; 

вредные привычки и их профилактику; 

 правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях социального, природного 

и техногенного характера; 

 способы безопасного поведения в природной среде: ориентирование на местности, 

подача сигналов бедствия, добывание огня, воды и пищи, сооружение временного 

укрытия; 

уметь 

 действовать при возникновении пожара в жилище и использовать подручные 

средства для ликвидации очагов возгорания; 

 соблюдать правила поведения на воде, оказывать помощь утопающему;  

 оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, отморожениях, ушибах, 

кровотечениях; 

 пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, респиратором, 

ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и средствами 

коллективной защиты; 

 вести себя в криминогенных ситуациях и в местах большого скопления людей; 



 действовать согласно установленному порядку по сигналу «Внимание всем!», 

комплектовать минимально необходимый набор документов, вещей и продуктов 

питания в случае эвакуации населения.  

 

использовать полученные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни для: 

 обеспечения личной безопасности на улицах и дорогах; 

 соблюдения мер предосторожности и правил поведения в общественном транспорте; 

 пользования бытовыми приборами и инструментами; 

 проявления бдительности, безопасного поведения при угрозе террористического 

акта; 

 обращения в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи. 

Для реализации программного содержания используется: 

С. Н. Вангородский, М. И. Кузнецов, В. Н. Латчук, В. В. Марков. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 7, 8,  9 класс: учебник для общеобразовательных учреждений /— М.: 

Дрофа, 2010. 

Латчук В. Н., Марков В. В. Основы безопасности жизнедеятельности. 7, 8, 9 класс: 

методическое пособие. — М.: Дрофа, 2004. 

Миронов С. К. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации 

по использованию учебников в учебном процессе, организованном в соответствии с 

новым образовательным стандартом. — М.: Дрофа, 2004. 

 

Физическая культура 

5-6 класс  

Рабочая программа по физической культуре для обучающихся основной общеобразовательной 

школы разработана в соответствии с положениями Закона «Об образовании», Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, «Комплексной 

программы физического воспитания обучающихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А. Зданевича (М.: 

Просвещение, 2010) , авторской программы   для 5—9 классов Г.И. Погадаева (М.:Дрофа,2013) и 

рабочей программы к УМК А.П. Матвеева(ООО «ВАКО», 2015).Для прохождения программы в 

учебном процессе  используются следующие учебники: 

Виленский, М. Я. Физическая культура. 5-7 кл.: учебник  для общеобразоват.учреждений.М. 

Я. Виленский, Т. Ю. Торочкова, И. М. Туревский ; под общ.ред. М. Я. Виленского. - М.: 

Просвещение, 2010. 

Виленский, М. Я. Физическая культура. 8-9кл.: учеб.дляобщеобразоват. учреждений.М. Я. 

Виленский, Т. Ю. Торочкова, И. М. Туревский ; под общ.ред. М. Я. Виленского. 

М.:Просвещение, 2010 

Курс «Физическая культура»  изучается в основной общеобразовательной школе из 

расчѐта 3 учебных часа в неделю, по 102 часа в 5-8 классах и  99 часов в  9 классах (всего 

506 часов). 

Распределение учебного времени прохождения программного материала по физической 

культуре (5-9 классы)  

№ п/п Вид программного материала Количество часов (уроков) 

 

 

 

 

Класс 

 

 

 

 

V VI VII VIII IX 

1 Базовая часть 75 75 75 75 75 

1.1 Основы знаний о физической 

культуре 

В процессе урока 

1.2 Спортивные игры (волейбол) 19 18 18 18 18      | 

1.3 Гимнастика с элементами 

акробатики 

18 18 18 18 18 



1.4 Легкая атлетика 21 21 21 21 21 

1.5 Лыжная подготовка 18 18 18 18 18 

2 Вариативная часть 27 27 27 27 27 

2.1 Баскетбол 14 15 15 15 15 

2.2 Кроссовая подготовка 5 5 5 5 5 

2.3 Футбол  7 7 7 7 7 

 Итого: 102 102 102 102 99 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТАЫ 

Обучающиеся должны иметь представление: о формировании здорового образа жизни 

средствами физической культуры и спорта; о видах дыхания; значении питания; мерах по 

предупреждению простудных заболеваний; планировании двигательного режима на день; 

об одном из видов плавания из программы Олимпийских игр; организации тренировочной 

и игровой деятельности; самоконтроле; правилах безопасности при выполнении 

упражнений. 

Уметь: выполнить индивидуально подобранные комплексы; организовывать 

тренировочную и игровую деятельность с группой одноклассников: осуществлять 

самоконтроль в процессе занятий; использовать приобретѐнные знания и умения в 

повседневной  жизни. 

 

Выпускник научится:  

 рассматривать физическую культуру как явление культуры, выделять исторические этапы ее 

развития, характеризовать основные направления и формы ее организации в современном 

обществе; 

 характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его взаимосвязь 

со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подготовленностью, 

формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек; 

 раскрывать базовые понятия и термины физической культуры, применять их в процессе 

совместных занятий физическими упражнениями со своими сверстниками, излагать с их помощью 

особенности техники двигательных действий и физических упражнений, развития физических 

качеств; 

 разрабатывать содержание самостоятельных занятий с физическими упражнениями, определять 

их направленность и формулировать задачи, рационально планировать режим дня и учебной 

недели;  

 руководствоваться правилами профилактики травматизма и подготовки мест занятий, 

правильного выбора обуви и формы одежды в зависимости от времени года и погодных условий; 

 руководствоваться правилами оказания первой помощи при травмах и ушибах во время 

самостоятельных занятий физическими упражнениями; использовать занятия физической 

культурой, спортивные игры и спортивные соревнования для организации индивидуального отдыха 

и досуга, укрепления собственного здоровья, повышения уровня физических кондиций;  

 составлять комплексы физических упражнений оздоровительной, тренирующей и 

корригирующей направленности, подбирать индивидуальную нагрузку с учетом функциональных 

особенностей и возможностей собственного организма;  

 классифицировать физические упражнения по их функциональной направленности, 

планировать их последовательность и дозировку в процессе самостоятельных занятий по 

укреплению здоровья и развитию физических качеств;  

 самостоятельно проводить занятия по обучению двигательным действиям, анализировать 

особенности их выполнения, выявлять ошибки и своевременно устранять их; 



 тестировать показатели физического развития и основных физических качеств, сравнивать их с 

возрастными стандартами, контролировать особенности их динамики в процессе самостоятельных 

занятий физической подготовкой; 

 выполнять комплексы упражнений по профилактике утомления и перенапряжения организма, 

повышению его работоспособности в процессе трудовой и учебной деятельности;  

 выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на развитие 

основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и координации движений); 

 выполнять акробатические комбинации из числа хорошо освоенных упражнений;  

 выполнять гимнастические комбинации на спортивных снарядах из числа хорошо освоенных 

упражнений;  

 выполнять легкоатлетические упражнения в беге и в прыжках (в длину и высоту); 

 выполнять спуски и торможения на лыжах с пологого склона; 

 выполнять основные технические действия и приемы игры в футбол, волейбол, баскетбол в 

условиях учебной и игровой деятельности;  

 выполнять передвижения на лыжах различными способами, демонстрировать технику 

последовательного чередования их в процессе прохождения тренировочных дистанций;  

 выполнять тестовые упражнения для оценки уровня индивидуального развития основных 

физических качеств. 

 Выпускник получит возможность научиться:  

 характеризовать цель возрождения Олимпийских игр и роль Пьера де Кубертена в становлении 

современного олимпийского движения, объяснять смысл символики и ритуалов Олимпийских игр; 

 характеризовать исторические вехи развития отечественного спортивного движения, великих 

спортсменов, принесших славу российскому спорту;  

 определять признаки положительного влияния занятий физической подготовкой на укрепление 

здоровья, устанавливать связь между развитием физических качеств и основных систем организма; 

 вести дневник по физкультурной деятельности, включать в него оформление планов проведения 

самостоятельных занятий с физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

данные контроля динамики индивидуального физического развития и физической 

подготовленности;  

 проводить занятия физической культурой с использованием оздоровительной ходьбы и бега, 

лыжных прогулок и туристических походов, обеспечивать их оздоровительную направленность;  

 проводить восстановительные мероприятия с использованием банных процедур и сеансов 

оздоровительного массажа; 

 выполнять комплексы упражнений лечебной физической культуры с учетом имеющихся 

индивидуальных отклонений в показателях здоровья;  

 преодолевать естественные и искусственные препятствия с помощью разнообразных способов 

лазания, прыжков и бега;  

 осуществлять судейство по одному из осваиваемых видов спорта;  

 выполнять тестовые нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне»;  

 выполнять технико-тактические действия национальных видов спорта;  

 проплывать учебную дистанцию вольным стилем. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Физическая культура как область знаний  

История и современное развитие физической культуры 

Олимпийские игры древности. Возрождение Олимпийских игр и олимпийского 

движения. Олимпийское движение в России. Современные Олимпийские игры. Физическая 

культура в современном обществе. Организация и проведение пеших туристических 

походов. Требования техники безопасности и бережного отношения к природе.  

Современное представление о физической культуре (основные понятия) 



Физическое развитие человека. Физическая подготовка, ее связь с укреплением 

здоровья, развитием физических качеств. Организация и планирование самостоятельных 

занятий по развитию физических качеств. Техника движений и ее основные показатели. 

Спорт и спортивная подготовка. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне». 

Физическая культура человека 
Здоровье и здоровый образ жизни. Коррекция осанки и телосложения. Контроль и 

наблюдение за состоянием здоровья, физическим развитием и физической 

подготовленностью. Требования безопасности и первая помощь при травмах во время 

занятий физической культурой и спортом. Способы двигательной (физкультурной) 

деятельности  

Организация и проведение самостоятельных занятий физической культурой 

Подготовка к занятиям физической культурой (выбор мест занятий, инвентаря и 

одежды, планирование занятий с разной функциональной направленностью). 

Подбор упражнений и составление индивидуальных комплексов для утренней 

зарядки, физкультминуток, физкультпауз, коррекции осанки и телосложения. 

Составление планов и самостоятельное проведение занятий спортивной 

подготовкой, прикладной физической подготовкой с учетом индивидуальных 

показаний здоровья и физического развития. Организация досуга средствами 

физической культуры.  

Оценка эффективности занятий физической культурой  

Самонаблюдение и самоконтроль. Оценка эффективности занятий. Оценка техники 

осваиваемых упражнений, способы выявления и устранения технических ошибок. 

Измерение резервов организма (с помощью простейших функциональных проб).  

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность 
Комплексы упражнений для оздоровительных форм занятий физической 

культурой. Комплексы упражнений современных оздоровительных систем физического 

воспитания, ориентированных на повышение функциональных возможностей организма, 

развитие основных физических качеств. Индивидуальные комплексы адаптивной 

физической культуры (при нарушении опорно-двигательного аппарата, центральной 

нервной системы, дыхания и кровообращения, при близорукости). 

Спортивно-оздоровительная деятельность 
Гимнастика с основами акробатики: организующие команды и приемы. 

Акробатические упражнения и комбинации. Гимнастические упражнения и комбинации 

на спортивных снарядах (опорные прыжки, упражнения на гимнастическом бревне 

(девочки), упражнения на перекладине (мальчики), ритмическая гимнастика с элементами 

хореографии (девочки). Легкая атлетика: беговые упражнения. Прыжковые упражнения. 

Упражнения в метании малого мяча. Спортивные игры: технико-тактические действия и 

приемы игры в футбол, мини-футбол, волейбол, баскетбол. Правила спортивных игр. 

Игры по правилам.Лыжные гонки. Передвижение на лыжах разными способами. 

Подъемы, спуски, повороты, торможения. 

Прикладно-ориентированная физкультурная деятельность 

Прикладная физическая подготовка: ходьба, бег и прыжки, выполняемые разными 

способами в разных условиях; лазание, перелезание, ползание; метание малого мяча по 

движущейся мишени; преодоление препятствий разной сложности; передвижение в 

висах и упорах. Полосы препятствий, включающие разнообразные прикладные 

упражнения. Общефизическая подготовка. Упражнения, ориентированные на развитие 

основных физических качеств  (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости, 

ловкости). Специальная физическая подготовка. Упражнения, ориентированные на 

развитие специальных физических качеств, определяемых базовым видом спорта 

(гимнастика с основами акробатики, легкая атлетика, лыжные гонки,  спортивные игры). 



 

7-9 класс 

Рабочая программа по физической культуре для 7 – 9 классов составлена на основе 

федерального компонента образовательного стандарта, на основе авторской программы 

В.И. Ляха (Предметная линия учебников В.И. Ляха. 1-11 классы, М.; Просвещение, 

2012г.). 

Согласно инструктивно-методического письма Министерства образования и науки 

Челябинской области от 17.06.2016г.  № 03-02/5361 «Об особенностях преподавания 

учебных предметов в общеобразовательных учреждениях Челябинской области в 2016 – 

2017 учебном году» на уроки физической культуры в 7 – 9 классе выделяется 3 часа в 

неделю. 
 

Содержание материала 7 класс 

Основы знаний о физической культуре, умения и навыки, приемы закаливания, 

способы саморегуляции и самоконтроля: 

Естественные основы 

 Опорно-двигательный аппарат и мышечная система, их роль в осуществлении 

двигательных актов. Значение нервной системы в управлении движениями и 

регуляции системы дыхания, кровоснабжения. Роль психических процессов в 

обучении двигательным действиям и движениям.  

 

Социально-психологические основы 

Основы обучения и самообучения двигательным действиям, их роль в развитии 

внимания, памяти и мышления. Совершенствование и самосовершенствование 

физических способностей, влияние этих процессов на физическое развитие, 

повышение учебно-трудовой активности и формирование личности значимых свойств 

и качеств.  Анализ техники физических упражнений, их освоение и выполнение по 

объяснению. Ведение тетрадей самостоятельных занятий физическими 

упражнениями, контроля за функциональным состоянием организма и физической 

подготовленностью. 

 

Культурно-исторические основы  

Физическая культура и еѐ значение в формировании здорового образа жизни 

современного человека 

 

Приемы закаливания. Способы саморегуляции и самоконтроля 

Водные процедуры (обтирание, душ), купание в открытых водоѐмах 

Волейбол  

Терминология избранной игры. Правила и организация проведения соревнований по 

волейболу. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. 

Подготовка места занятий. Помощь в судействе. Организация и проведение 

подвижных игр и игровых заданий.  

 

Баскетбол  

Терминология избранной игры. Правила и организация проведения соревнований по 

баскетболу. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. 

Подготовка места занятий. Помощь в судействе. Организация и проведение 

подвижных игр и игровых заданий. 

 

Футбол  

 Терминология избранной игры. Правила и организация проведения соревнований по 

футболу. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Подготовка 



места занятий. Помощь в судействе. Организация и проведение подвижных игр и 

игровых заданий.  

 

Гимнастика  

Значение гимнастических упражнений для сохранения правильной осанки, развитие 

силовых способностей и гибкости. Страховка во время занятий. Основы выполнения 

гимнастических упражнений.  

 

Легкая атлетика  

Терминология лѐгкой атлетики. Правила и организация проведения соревнований по 

лѐгкой атлетике. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. 

Подготовка места занятий. Помощь в судействе.  

 

 Кроссовая подготовка 

Правила и организация проведения соревнований по кроссу. Техника безопасности 

при проведении соревнований и занятий. Помощь в судействе.  

 

Лыжная подготовка 

Терминология лыжных ходов. Правила и организация проведения соревнований по лыжным 

гонкам. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Подготовка инвентаря, 

одежды, места занятий. Помощь в судействе.  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ, 8 класс 
 

ЗНАНИЯ О ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

     История физической культуры. Олимпийские игры древности. Возрождение 

Олимпийских игр и олимпийского движения. 

История зарождения олимпийского движения в России. Олимпийское движение в России 

(СССР). Выдающиеся достижения отечественных спортсменов на Олимпийских играх. 

Характеристика видов спорта, входящих в программу Олимпийских игр. 

Физическая культура в современном обществе. 

Организация и проведение пеших туристических походов. Требования к технике 

безопасности и бережному отношению к природе (экологические требования). 

       Физическая культура (основные понятия). Физическое развитие человека. 

Физическая подготовка и ее связь с укреплением здоровья, развитием физических качеств. 

Организация и планирование самостоятельных занятий по развитию физических качеств. 

Техническая подготовка. Техника движений и ее основные показатели. 

Всестороннее и гармоничное физическое развитие. 

Адаптивная физическая культура. 

Спортивная подготовка. 

Здоровье и здоровый образ жизни. Допинг.  Концепция честного спорта. 

Профессионально-прикладная физическая подготовка. 

       Физическая культура человека. Режим дня и его основное содержание. 

Закаливание организма. Правила безопасности и гигиенические требования. 

Влияние занятий физической культурой на формирование положительных качеств 

личности. 

Проведение самостоятельных занятий по коррекции осанки и телосложения. 

Восстановительный массаж. 

 Проведение банных процедур. 

Первая помощь во время занятий физической культурой и спортом. 

 



СПОСОБЫ ДВИГАТЕЛЬНОЙ (ФИЗКУЛЬТУРНОЙ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

        Организация и проведение самостоятельных занятий физической культурой. 

Подготовка к занятиям физической культурой. 

Выбор упражнений и составление индивидуальных комплексов для утренней зарядки, 

физкультминуток и физкультпауз (подвижных перемен). 

Планирование занятий физической подготовкой.  

Проведение самостоятельных занятий прикладной физической подготовкой. 

Организация досуга средствами физической культуры. 

        Оценка эффективности занятий физической культурой. Самонаблюдение и 

самоконтроль. 

Оценка эффективности занятий физкультурно-оздоровительной деятельностью. 

Оценка техники движений, способы выявления и устранения ошибок в технике 

выполнения упражнений (технических ошибок). 

Измерение резервов организма и состояния здоровья с помощь. Функциональных проб. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

        Физкультурно-оздоровительная деятельность.  Оздоровительные формы занятий в 

режиме учебного дня и учебной недели. 

Индивидуальные комплексы адаптивной (лечебной) и корригирующей физической 

культуры. 

         Спортивно-оздоровительная деятельность с общеразвивающей 

направленностью. 

        Гимнастика с основами акробатики. Организующие команды и приемы. 

Акробатические упражнения и комбинации. 

Ритмическая гимнастика (девочки). 

Опорные прыжки. 

Упражнения и комбинации на гимнастическом бревне (девочки). 

Упражнения и комбинации на гимнастической перекладине (мальчики). 

Упражнения и комбинации на гимнастических брусьях: упражнения на параллельных 

брусьях (мальчики), упражнения на разновысоких брусьях (девочки). 

         Легкая атлетика.  Беговые упражнения. Прыжковые упражнения. Метание малого 

мяча. 

        Лыжная подготовка. Передвижения на лыжах. 

       Спортивные игры. Игры по правилам: волейбол, баскетбол. 
Прикладно-ориентировочная подготовка.  Общефизическая подготовка. 
        Гимнастика с основами акробатики. Развитие выносливости, силы, координации 

движений, гибкости. 

       Легкая атлетика.  Развитие выносливости, силы, быстроты, координации движений 

       Лыжная подготовка.  Развитие выносливости, силы, координации движений, 

быстроты. 

       Спортивные игры. Развитие выносливости, силы, координации движений, быстроты. 

9 класс 
Программа состоит из двух разделов: «Основы знаний о физической культуре» 

(теоретической части); «Физическое совершенствование» (практической части). 

Содержание раздела «Основы знаний о физической культуре» отработано в соответствии 

с основными направлениями развития познавательной активности человека. 

Программный материал по этому разделу — осваивается в каждой четверти на первых 

уроках 8-10 минут, в течение четверти по ходу урока по 3-5 минут.Содержание раздела 

«Физическое совершенствование» ориентировано на гармоничное физическое развитие, 

всестороннюю физическую подготовленность и укрепление здоровья обучающихся.  

Сохраняя определенную традиционность, раздел включает основные базовые виды 

программного материала – «Гимнастика с основами акробатики», «Легкая атлетика», 



«Спортивные игры», «Лыжная подготовка».  При этом каждый тематический раздел 

программы дополнительно включает спортивные игры, которые по своему содержанию и 

направленности согласуются с соответствующим видом спорта. В отличие от других 

программ по физическому воспитанию, в настоящей программе наибольшее количество 

часов отводится на спортивные игры.   Спортивные игры являются неизменным средством 

решения комплекса взаимосвязанных задач воспитания личности школьника, на развития 

его разнообразных двигательных способностей и совершенствования умений. На их 

основе формируются способы физкультурной и спортивной деятельности. 

Требования к уровню подготовленности учащихся, 7 класс 

 

В результате изучения физической культуры ученик должен 

знать/понимать: 

 чем знаменателен советский этап развития олимпийского движения; 

 развитие видов спорта в нашей стране; 

 правила освоения двигательных действий; 

 роль физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни, 

организации активного отдыха и профилактике вредных привычек; 

 основы формирования двигательных действий и развития физических качеств; 

 способы закаливания организма и основные приемы самоконтроля; 

уметь: 

 разрабатывать план мероприятий активного отдыха; 

 измерять тестовые упражнения; 

 вести свой дневник самонаблюдения; 

 составлять и выполнять комплексы упражнений утренней гимнастики с 

учетом индивидуальных особенностей организма; 

 выполнять акробатические, легкоатлетические упражнения 

(комбинации), технические действия в спортивных играх; 

 выполнять комплексы общеразвивающих упражнений на развитие 

основных физических качеств; 

 осуществлять самоконтроль за своим физическим развитием; 

 соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений 

Требования к уровню подготовки учащихся, 8 класс 
            В результате освоения программного материала учебного предмета «физическая 

культура» учащиеся по окончанию 8 класса   должны достигнуть следующего уровня 

развития физической культуры. 

Знать: 

 правила безопасного поведения на занятиях по физическому воспитанию; 

 основные этапы развития физической культуры в России; 

 упражнения и простейшие комплексы упражнений для самостоятельного развития 

физических качеств;  

 правила регулирования нагрузки при самостоятельных занятиях. Способы 

самоконтроля; 

 основы обучения самообучения двигательным действиям, их роль в развитии 

внимания, памяти, мышления; 

 понятия темп, скорость, объем легкоатлетических упражнений 

 содержание нового комплекса УГГ; 

 значение гимнастических упражнений для развития координационных способностей 

и правильной осанки; 

 приемы закаливания во все времена года; 

 правила одной из спортивных игр. 

Уметь: 



 проводить самостоятельные занятия по развитию основных физических 

способностей, коррекции осанки и телосложения; 

 разрабатывать индивидуальный двигательный режим, подбирать и планировать 

физические упражнения, поддерживать оптимальный уровень индивидуальной 

работоспособности; 

 контролировать и регулировать функциональное состояние организма при 

выполнении физических упражнений, добиваться оздоровительного эффекта и 

совершенствования физических кондиций; 

 управлять своими эмоциями, эффективно взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками, владеть культурой общения; 

 соблюдать правила безопасности и профилактики травматизма на занятиях 

физическими упражнениями, оказывать первую помощь при травмах и несчастных 

случаях;  

 пользоваться современным спортивным инвентарем и оборудованием, 

специальными техническими средствами с целью повышения эффективности 

самостоятельных форм занятий физической культурой 

 Двигательные умения, навыки и способности 
В циклических и ациклических локомоциях:с максимальной скоростью 

пробегать 100 м из положения низкого старта; в равномерном темпе бегать до 20 мин 

(мальчики), 15 мин (девочки); после быстрого разбега с 11-13 шагов совершать прыжок в 

длину; выполнять с 7-9 шагов разбега прыжок в высоту способном "перешагивание". 

В метаниях на дальность и на меткость:метать малый мяч с 4-5 шагов разбега; 

метать малый в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 12-14 м д), до 16 м (м). 

В гимнастических и акробатических упражнениях:выполнять комбинацию из 4 

элементов на перекладине (мальчики); после разбега и отталкивания от мостика прыгать 

через козла  в длину; последовательно выполнять комбинацию движений с одним из 

предметов (мяч, палка, скакалка, обруч), состоящих из трех элементов, или комбинацию, 

состоящую из трех гимнастических элементов; выполнять акробатическую комбинацию 

из четырех элементов, включающую кувырок назад в упор стоя на коленях ноги врозь, 

стойка на голове и руках (мальчики), мост и поворот в упор стоя на одном колене (д) 

В спортивных играх:играть в одну из спортивных игр (по упрощенным 

правилам). 

Физическая подготовленность:соответствовать не ниже, чем среднему уровню 

показателей развития основных физических способностей с учетом индивидуальных 

возможностей учащихся. 

 

Требования к уровню подготовки, 9 класс 
Знать и понимать: 

  роль и значение регулярных занятий физическими упражнениями для укрепления 

здоровья человека; 

  правила и последовательность выполнения упражнений утренней гимнастики; 

  правила поведения на занятиях физической культуры. 

 Уметь: 

 передвигаться различными способами (ходьба, бег, прыжки) в различных 

условиях; 

 выполнять простейшие акробатические и гимнастические упражнения; 

 выполнять комплексы утренней зарядки и дыхательной гимнастики,  упражнения 

для профилактики нарушений зрения и формирования правильной осанки; 

 осуществлять индивидуальные и групповые действия в подвижных играх; 

 выполнять общеразвивающие упражнения (с предметами и без предметов)  для 

развития основных физических качеств (силы, быстроты, гибкости, ловкости, 

координации и выносливости). 



 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: 

 выполнения ежедневной утренней гимнастики, корригирующих 

упражнений и закаливающих процедур; 

 преодоление безопасными способами естественных и искусственных препятствий; 

 соблюдения правил и норм поведения в индивидуальной и коллективной 

двигательной деятельности; 

 наблюдения за собственным физическим развитием и физической 

подготовленностью; 

 самостоятельной организации активного отдыха и досуга. 

    В результате освоения Обязательного минимума содержания учебного предмета 

«Физическая культура» учащиеся 9 класса должны: знать и иметь представление: 

 основы истории развития физической культуры в России (в СССР); 

 особенности развития избранного вида спорта; 

 педагогические, физиологические и психологические основы обучения 

двигательным действиям и воспитания физических качеств, современные формы 

построения занятий и систем занятий физическими упражнениями с разной 

функциональной направленностью; 

 биодинамические особенности и содержание физических упражнений 

общеразвивающей и корригирующей направленности, основы их использования в 

решении задач физического развития и укрепления здоровья; 

 физиологические основы деятельности систем дыхания, кровообращения и 

энергообеспечения при  мышечных нагрузках, возможности их развития и 

совершенствования средствами физической культуры в разные возрастные 

периоды; 

 возрастные особенности ведущих психических процессов и физических качеств, 

возможности формирования индивидуальных черт и свойств личности 

посредством регулярных занятий физической культурой; 

 психофункциональные особенности собственного организма; 

 индивидуальные способы контроля за развитием адаптивных свойств организма, 

укрепления здоровья и повышения физической подготовленности; 

 правила личной гигиены, профилактика травматизма и оказания доврачебной 

помощи при занятиях физическими упражнениями. 

уметь: 
 технически правильно осуществлять двигательные действия избранного вида 

спортивной специализации, использовать их в условиях соревновательной 

деятельности и организации собственного досуга; 

  проводить самостоятельные занятия по развитию основных физических 

способностей, корректировка осанки и телосложения; 

  разрабатывать индивидуальный двигательный режим, подбирать физические 

упражнения, поддерживать оптимальный уровень индивидуальной 

работоспособности; 

 контролировать и регулировать функциональное состояние организма при 

выполнении физических упражнений, добиваться оздоровительного эффекта и 

совершенствования физических кондиций; 

  управлять своими эмоциями, эффектно взаимодействовать с взрослыми и 

сверстниками, владеть культурой общения; 

 соблюдать правила безопасности и профилактики травматизма на занятиях 

физическими упражнениями, оказывать первую помощь при травматизме и 

несчастных случаях; 



 пользоваться современными спортивным  инвентарем и оборудованием, 

специальными средствами с целью повышения эффективности самостоятельных 

форм занятий физической культурой. 
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